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1. Ilenau ocBOeHUS AMCHUIIIHHBI.
W3yuenne OCHOB  KJIAcCHYECKOM  xopeorpaduu, pa3BUTHE  KOOPAWHAIHMH,
BBIBOPOTHOCTH, IJIACTUYHOCTH, TAHILIEBAJIHHOTO Iara, MPUBUTUE HABBIKOB COYMHEHUS
KOMOMHAIMN KJIACCUYECKOI0 IK3epcuca.

2. Mecrto aucuuniunnsl B ctpykrype OIIOII BO.
SBnsercss 4acThl0  NMPO(ECCHOHAIBHBIX  JUCLUMIUIMH  NPO(UIBHON  NOArOTOBKU
00s13aTenbHOM YacTH biioka aucuuIuIMHbl (MOIYIH)» y4eOHOTO IJIaHa.

3. Komnerennuu ol0yuawomerocs, ¢opmupyemble B pe3yJbTaTe OCBOCHHS
AUCHHUILINHBI.

IK-1. ['oTOB K OCYIIECTBICHUIO MEAATOTMYECKONW JEATEIbHOCTH IO JOMOIHUTEIbHBIM
00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOTPaMMaM.

3HaTh: NPUHIUIBI U IPUEMBI NIPEACTABICHUS TOIOIHUTENbHON 00111€00pa3oBaTeIbHON
IIPOrPaMMBbl; -TEXHUKH WU IIPUEMBI BOBJEYECHHS B ACATEIBHOCTb, MOTHBALIMA K HCIIOJHEHHIO
M30paHHOTO BHJA JEATEIBHOCTH OOYyYaromUXcs pasIudHOro Bo3pacTa; -DdenepanbHble
roCyJJapCTBEHHbIE TPEOOBAaHUS K MMHUMYMY COJIEpXKaHUS, CTPYKType U YCIOBHUSAM peaau3aluu
JIOTIOJTHUTEIIBHBIX MPEeaIpoecCHOHATBHBIX TPOTPaMM B U30paHHON 00JaCTH; ~-TEOPETHUECKUE U
METOAMYECKHE OCHOBBI OHpeleNeHUs] Npo(EecCHOHAIBHOM MPUTrOJHOCTH; -O0COOEHHOCTH
OJIApPEHHBIX JIeTe W 00y4aroIUXCs ¢ OTPAaHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMH 3JI0POBBSI, CEIH(PUKY
MHKJIIO3UBHOIO MOJX0/a B 00Opa30BAaHUU; -XapaKTEPUCTUKU PA3JIMYHBIX HPUEMOB, METOIOB U
CPEACTB OpraHM3alWd JACATENBHOCTH OOYydYalOMmMXCsl TPH OCBOCHWU TIPU  OCBOCHHU
JIOTMIOJIHUTEIBHBIX 00Pa30BaTeNbHBIX IPOIPAMM COOTBETCTBYIOIIEH HAlPaBIEHHOCTH;
-ricuxoJioro-rnegarornyeckue ocHoBbl M meroauku npumenenus TCO, UKT, snekTpoHHBIX
0o0pa3oBaTeNbHBIX M HMH(GOPMALMOHHBIX PECYpPCOB; -HOPMAaTHBHO-NIPABOBbIE aKThl B 00JacTu
3alUTHI IPaB U UHTEPECOB pebeHKa, TpeOOBaHUS OXPaHbl TpyJa MpHU MPOBEACHUH 3aHATHH U Ha
BbIE3/ax.

YMeTb. - OCYWIECTBIATh JACSITEIBHOCTb, COOTBETCTBYIOIIYIO  JIOTIOJHUTEIBHOU
o0Opa3oBaTenbHOIl Mporpamme; - HaOUpaTh, KOMIUIEKTOBaTh I'PYMIbI OOyYaIOUIUXCI C YYETOM
creun(UKH pearn3yeMbIX JOMOJHUTEIbHBIX 00pa30BaTEbHBIX IPOTPaMM; -CO3/1aBaTh yCIOBUS
JUISL pa3BUTHUs OOy4YaromIMXCsl, MOTUBHUPOBAaTh WX K AKTHBHOMY OCBOCHHUIO  pa3BHBAIOIIMX
BO3MOXHOCTEH 0Opa30BaTeNbHONW Cpe/bl; -yCTaHAaBIMBaTh  MEJAarorn4ecku OOOCHOBAHHBIE
(GbopMBbI U METOJIbl B3aMMOOTHOIICHUH ¢ O0Yy4YalOUIMMUCS, CO3/1aBaTh Ie1aroruueckue yCiIOBUS
s (GopMHUpOBaHUS Ha YYEeOHBIX 3aHATUAX ONArONPUSATHOIO ICUXOJIOTHYECKOTo KJIMMara,
NPUMEHSTh Pa3IMYHbIE CPEJICTBA MEAArornyecKoil MoANEpKKU; -11e1eCO00pa3HO HCI0JIb30BATh
JUCTAaHIIMOHHBIE ~ 00pa3oBaTelbHbIE TEXHOJOIMM;  -HMCIIOJIb30BaTh  PA3IUYHbIE  METOJIbI
MEeAarornyeckoro KOHTpoJiE M OOpaTHOM  CBSI3W;  -B3aUMOJICHCTBOBaTh C  WIEHAMHU
Ne1aroryeckoro KOJUIEKTHBA, MPO(ECCHOHATBHOTO COOOIIECTBA, POIUTEINISIMHU.

Bnapers: - HaBblkaMu 0TOOpa Ha OOydeHHE IO JOMOJHUTEIBHBIM 00pa30BaTEIbHBIM
nporpaMMaM; - METOJaMU CTHUMYJIHMPOBAHUS M MOTHBAIMM JESITEIBHOCTH M OOLIECHHS Ha
y4eOHBIX 3aHATHSAX; -OCHOBAMHU pa3pabOTKH MEPONpHUITH 10 (OPMUPOBAHUIO IMPEIMETHO-
IPOCTPAHCTBEHHOM Cpejibl, 0OecreunBarolieil 0CBoeHue 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbl.

IMK-3. CnocobeH OCYIIeCTBIATh TIEIarOTHYECKH KOHTPOJIh W OIEHKA OCBOCHUS
JIOTIOJTHUTEIBLHOM 00111e00pa3oBaTeIbHON MPOTrPaAMMBI.

B pe3ynbrare ocBOE€HUS NUCHUIUIMHBI 00YUYaIOUIUICS TOJIKEH:

3HaTh: mONIOKEHMs 3akoHojaTtenbcTBa PD B cdepe oOpa3oBaHus; - OCOOEHHOCTH
OLICHMBAHMS TIpollecca M Pe3yJbTaTOB JIE€ATEIbHOCTH oOydaroluxcss TMpU OCBOCHHUH
JIOTIOJTHUTEIBHBIX  00pa30BaTeNbHBIX IMPOrpaMM; - TIOHATHS M BUJABl KAueCTBEHHBIX H
KOJIMYECTBEHHBIX OLIEHOK, BO3MOXXHOCTH M OTPaHMYEHUS MX HMCIOJIb30BAaHUS NIl OLCHUBAHUS
mporecca M pPe3yNbTaTOB JEATEIBbHOCTH OOYYaroIUXcs IPH OCBOCHUHU JOMOJHUTEIbHBIX
00pa30BaTENbHBIX MPOrPaMM; - CIOCOOBI ONpEAEICHUs IUHAMHUKM  IOJATrOTOBJIEHHOCTH U
MOTHBAIMK OOy4alomMXcs B TMPOLECCe OCBOCHMS JOIOJIHUTENBHBIX 00pa30BaTENbHBIX
IIPOrPaMM.



YMmerth: - onpenenats GopMbl, METOABI U CPEJICTBA OLICHUBAHUS MPOLIECCa U Pe3yIbTaTOB
JACATCIIbPHOCTHU 06yqa}01unxc;1 npnu OCBOCHHUH JOIOJHUTCIIBHBIX IIPOrpaMm onpeneneHHoﬁ
HaIlpaBJICHHOCTH; - AHAJIM3UPOBATH M HHTEPIPETUPOBATH PE3YyJbTaThl IEJArOTHYECKOIO
HAOJIIOJICHUS, KOHTPOJS M JUAarHOCTHKM C Y4Y€TOM 3aJad 00pa30BaTEJIbHOM MpOrpamMmbl U
0COOCHHOCTEH 00yyaroumxcs, aHAJIW3UPOBaTh U KOPPEKTHUPOBATH COOCTBEHHYIO OIEHOYHYIO
NeSITeIbHOCTh,  KOPPEKTHPOBATH  IMPOLECC  OCBOGHHUS  OOpa3oBaTENbHOW  MPOTrpaMMBI,
COOCTBEHHYIO NEJarorH4ecKyro JIEATENIbHOCTh MO Pe3ysibTaTaM IeAarorndeckoro KOHTPOJS U
OLIEHKH OCBOCHHS 00pa30BaTEeNbHON IPOTPaMMBI.

Bnagerb: - MeTOoJaMM  KOHTPOJE M OLEHKM  YCBOEHHS  JOINOJIHUTENIbHBIX
06pa3OBaTeJIbHBIX nporpaMM, B TOM 4YUCJIC B paMKaX YCTAHOBJICHHBIX (bOpM aTTeCTalluu,

- aHaJIM3a W UHTEPIPETalMy pe3yJbTaTOB IE€JAarOrMYeCKOr0 KOHTPOJIS U OLEHKH; - OLICHKa
M3MEHEHUH B YPOBHE IOATOTOBIEHHOCTU 00yYarOLUXCs B IIPOLIECCE OCBOEHUS AOIOJIHUTENBHON
00pa3oBaTesbHOI MPOrpaMMBl.

IIK-4. TotoB Kk pa3paboTke MNPOTPaMMHO-METOJIMYECKOr0 OOECIeUeHUs peaTnu3aluu
JOTIOTHUTEILHOU 00111e00pa30BaTeIbHON MPOrPAMMBL.

B pesynbrare nzyueHust AUCIUIUIMHBI 00YYAIOMUNACS JOJIKEH:

3HaTh: - cojep)KaHMEe M METOJIUKY pealu3alliu JOINOJHHUTEIbHBIX 00pa30BaTENIbHBIX
nporpamm, B T.4. COBPCMCHHBIC METO/bI, CIIOCOOBI U IMPUEMbI O6y‘~I€HI/I$I M BOCITMTaHUA,
-CIOCOOBI BBISIBJICHUSI MHTEPECOB O0YUaIOIIUXCS U UX POJIUTENEH (3aKOHHBIX MPE/ICTaBUTENEH)
B OCBaBaeMoi 00JIaCTH JIOIOJHUTEIBLHOTO 00pa30BaHus U JOCYyTroBoil nesrenbHocTy; -OI'T s
MpenofaBaHus MO JOMOJHUTEIBHBIM IIpOrpaMMam; -ClelHalbHbIe YCIOBUS, HEOOXOAMMbIE AJIs
JIOTIOJTHUTEIIFHOTO 00pa30BaHMUS JIMII C OTPAaHHYECHHBIMHI BO3MOKHOCTSIMU 3710POBBS, CIICHUPHUKY
MHKIIIO3UBHOTO TOAX0Aa B 00pa3oBaHuM, BO3MOxHOCTH ucrnonb3oBanus UKT nns Benenus

JIOKYMEHTal1H.
YMeTb: - HaxoAWTh, AHAJIU3UPOBATb BO3MOXKHOCTH M HCIHOJB30BaThb  UCTOYHUKHU
HEOOXOIUMOW /s TJIaHUPOBaHUS MpOo(ecCHOHAIbHOW HMH(OpPManuu; - IUIAHUPOBATh

0o0pa3oBaTeNbHbIN MpoLecC ¢ y4eToM 3aaady o0pa3oBaTeNIbHON NMpOrpaMMbl, HHTEPECOB JIETEH,
BO3MOXKHOCTEH W YCIOBUH HX YAOBJIETBOPEHHMs B IIpOIecce OCBOEHMsS 00Opa30BaTeNIbHON
POrpaMMbl, OCOOEHHOCTEM Tpynmbl OOyYaroIMXCS U T.I.;- MPOEKTHPOBATb COBMECTHO C
oOyyaromuMucs (UX pOAMTEISIMUA MM MPEACTaBUTENIMH) UHIUBHIyadbHbIE 00pa3oBaTelIbHbIE
MapLIpyThl OCBOEHHUS JIONOJHHUTENIBHBIX O0pa30BaTENIbHBIX MPOrpaMM; -KOPPEKTUPOBATH
coJiepKaHre 00pa3oBaTeIbHOM NMPOrpaMMbl, CUCTEMbI KOHTPOJIS U OLIEHKH, IJIAHOB 3aHATUH 110
pe3ysbTaTaM aHalli3a UX pealn3aliy; -BeCTU YYeOHYIO JJOKYMEHTAIUIO.

Baaners: Meromamu pa3paboOTKH  JAONOJHMTENBHBIX 00pa3oBaTENbHBIX MPOTPaMM,
IporpaMM Y4eOHBIX KypCOB, ITUCHHUIUIMH M Yy4e€OHO-METOJIMYECKHUX MaTepuaioB s HX
peanu3alnuy, OINpENeIeHUs MeNarorMyecKux Lelned W 3ajad, IUIaHUPOBaHUS 3aHATHM,
HaAIpPaBJIEHHBIX HAa OCBOEHHE H30paHHBIX BUIOB JIEATEIbHOCTH, OIpeNeeHHe Leneil u 3aaad,
IUIAaHUPOBAHHUE JIOCYTOBBIX MEPONPUATHH, pa3pabOTKM CHUCTEMBI OLIEHKH  IUIAHUPYEMBIX
pe3yJIbTaTOB OCBOCHMS JTOTMOJIHUTEIBHBIX O0pa30BaTENbHBIX MPOTPaMM; - HABBIKOM BeJIEHUS
JOKYMEHTalluM,  oOecleyrBamoIell  peaau3aluio  JONOJHHUTEIbHOM  00pa3oBaTesbHOM
IIPOrpaMMBI.

4. CTpyKTYypa U coJepkaHue JTUCUMIIIMHbI
OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHUTIIMHBI COCTaBIsAEeT 17 3a4eTHBIX eAuHuUIl, 612 gacos.

Ne | Paszgen nucIUILIMHBI Buabl yueoHoii padoThl, ®opMbI TEKYLIETO
n/n BKJII0Yas KOHTPOJISA

? = | camocTosTebHYIO paboTy yCIeBaeMOCTH.

< % CTY/AEHTOB U ®opma

3 = TPYAOEMKOCTh (B Yacax) NPOMEKYTOYHOM

arrecranuu (1o
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Pazgen 1.

HckyccTBo 12 34 | 20 | - | 82 70 OK3aMeH
KJIACCHYECKOT0 TaHIIA DK3ameH
U METOJINKA €T0
penoaaBaHus

Pasnen 2.

CucreMaruzanus 34 36 | 20 - 90 86 DK3aMeH
3JICMCHTOB 3auer
KJIACCHYECKOro TaHIa KonTponbHas
1 METOIUKA UX paborta
HCIIOJIHEHHS

Pasnen 3.

My3bIKanbHOE 56 | 36 | 10 | - | 50 90 DKk3aMeH
COIIPOBOKICHUE Pedepar
YPOKOB, METOJIUKA DK3aMeH
W3yYCHUS U KonTtponbHast
WCTIOTHEHUS pabora
JJIEMEHTOB
KIJIAaCCUYECKOTO
IK3epcuca

Pasnen 4.

Pa3BuTHE HaBBIKOB 7 26 | 10 - 24 | 4 60 Ok3aMeH
COYMHEHUS U
[IOCTaHOBKH
TaHLEBAIILHBIX
KOMOMHAIIHI,
METOJINKA U3YUCHHSI U
HCIIOITHEHUS
9JIEMEHTOB
KJIaCCHYECKOTO
JK3epcuca

Urtoro: 612 60 242 | 4 306

5. Oopa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJIOTHHU

IIpn opranuzanuu ydeOHOW JI€ATENBHOCTH HCHOJB3YIOTCS Kak TpaJuLIMOHHbBIE
Nearoruyeckie TEXHOJOTHH, TaK M o0pa3oBaTelbHbIE TEXHOJOIMH, AKTUBU3UPYIOIINE
JEeSTeNIbHOCTHBIA MoAX0A oOydaromuxcs K npodeccuoHaabHOMy oOpaszoBaHuio. Cpenn HHX
npobieMHoe  oOydeHWe, TeMaTH4ecKue JHUCKyccud, ceMuHapel «Kpyriaslii — cromy,
MOJIEJIMPOBAaHUE W aHaJIU3 KOHKPETHBIX CUTYyallUid, JI€JOBbIE W pOJIEBbIE UIPHI, CO3JaHUE
TBOPYECKUX MPOEKTOB, BCTPEUHM CO CHEIMAIMCTAMH  COLUAIBHO-KYJIBTYPHOH  cdepsl
(pyxoBoauTenu cdepbl KyJIbTyphl U HETIOCPEICTBEHHBIE OPraHU3aTOPbl COLUATBHO-KYIbTYPHON
JEATEIIbBHOCTH Ha MECTax), a TaKXe pENpOLyKTUBHBIM, PEKOHCTPYKTHUBHBIM M TBOPUYECKUM
YPOBHU CaMOCTOSITETLHOU pabOTHI.
[IpakTuyeckue 3aHATHS OO0ECHEUMBAIOT pa3BUTHE M 3aKpeIUieHMe YMEHMH M HaBBIKOB
MIOCTaHOBOYHOM paloThI, a Takke MpUHATHUA HauOosiee 3(PPEKTUBHBIX pPELICHU B CO3/laHUU
xopeorpagpuueckoil HOCTaHOBKH.

5.1. Conep:xanue TUCHUNIHHBI

Pa3zpnen / Tema KoanuecTBo 4acoB no o4Hoii popme
o0yueHust
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Paznen 1. MickyccTBO KIacCHYECKOro TaHlla M METOAMKA ero MpenoiaBaHus
Tema 1. Ilpenmer "Knaccuueckuit Tanen u | 8 2 - 6
METOJIMKa €ro npenojaBanus’. 3agauu Kypca
Tema 2. OcHoBHble TpeOoBaHUS TmpenogaBanus | 12 2 - 10
KJIACCUYECKOTO TaHIIA.
Tema 3. Mertoguka mocTpoeHUs  ypoka | 28 2 12 14
KJIACCUYECKOTO TaHIIA.
Tema 4. Meroauka H3y4eHUsT W HCIOJHEHHS | 66 4 42 20
9JIEMEHTOB KJIACCHYECKOro TaHIla Ha 1-oM romy
00y4eHus
Tema 5. Pa3Butue HaBbIKOB couumHeHuss u | 36 4 12 20
MOCTAaHOBKH TaHIEBATBHBIX KOMOUMHAITHIA
CIIEHMYECKOro THIa Ha 1-oM roay oOyueHws.
Paznen 2. CucreMmaTusanys 3J€MEHTOB
KJIACCHMYECKOT0 TaHIla U METOJIMKA UX
WCTIOJTHEHUSI
Tema 6. Pomp A.fl.BaranoBoii B wucropuu | 16 6 - 10
XopeorpaguuecKoro HCKycCTBa
Tema 7. Meroauka wu3ydeHus W ucnonHeHus | 96 4 52 40
AIIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIa Ha 2-OM TOXIy
o0y4eHusl.
Tema 8. Pa3BurHe HaBBHIKOB COYMHEHHS U | 76 4 36 36
MOCTaHOBKH TaHIEBATbHBIX KOMOUMHAIIHIA
CIICHHYECKOT0 THIIa Ha 2-OM IOy O0YYCHHSI.
Paznen 3. My3blKalbHOE  CONMPOBOXKACHUE
YPOKOB, METOJMKA HW3YYCHHUUS U HCIOIHEHUS
AJIIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO IK3epcuca
Tema 9. Pa3Butne  My3bikanbHOCTH M | 14 4 - 10
MY3BIKaJIbHOE COTIPOBOXJICHUE YPOKa.
Tema 10. Meroauka u3y4yeHHs W HCHONHEHHs | 74 6 30 38
JJIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIlAa Ha 3-eM TOdy
00y4eHusl.
Tema 11. Pa3BuTHe HaBBHIKOB COYMHEHHS H | /6 8 26 42
MMOCTaHOBKH TaHI[EBATBHBIX KOMOMHAIHIA
CIICHMYECKOT0 THIIa Ha 3-eM Toj1y 00y4eHusl.
Paznen 4. PazBuTne HaBHIKOB COUMHEHUS U
MOCTaHOBKU TaHIIEBAIbHBIX KOMOMHAIIMIHA
Tema 12. [loaroroBka npenojaBaTelis K ypoKy 12 4 - 8

KJIACCHYCCKOI'O TaHIA.




Tema 13. Meroauka u3ydeHHs W UCHONHCHHS | 44 4 - 16 24
AJIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIa Ha 4-OM romy

00y4eHwusl.
Tema 14. Pa3Burhe HaABBIKOB COYMHEHUS U | 54 6 - 20 4 28
[MIOCTAHOBKH TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIUI

CIICHMYECKOT0 THNa Ha 4-0M rogy o0y4YeHHs.

612 | 60 242 4 306

JleknuoHHBIE 3AHATHSA

Paznen 1

Tema 1. Ilpeomem "Knaccuueckuit maney u memoouka e2o npenooasanus'’. 3adauu Kypca
HckyccTBO KIIaCCHMUECKOTro TaHIIA - OJHO U3 CPEJCTB AICTETUUECKOTO BOCITUTAHUS JIHOICH.
W3ydyenue Teopuu U METOJIMKH MpernoaaBaHus B By3e. [IpakTuueckue 3aHITHS - 3TO U3YUCHUE
METOJMKH HCIIOTHEHUS AJIEMEHTOB KJIACCMYECKOTO TaHIa, IMOJYyYCHUE HABBIKOB IMPOBEIACHUS
TPEHAKHBIX KJIACCOB, pa3BUTHE MEJArOrMYeCKUX YMEHHUI U HaBBIKOB COYMHEHHS U MOCTaHOBKU
CIIEHUYECKMX KOMOMHAIMM KJIAaCCHYECKOro TaHIla. B3auMocBs3b mpeaMera ¢ JApPyrUMU
npeIMeTaM CrenuaabHoro u obimeoOpa3oBarensHoro nukia. Crenuduka npenogaBaHus
KJIACCMYECKOTO TaHIIA B XOpeorpaduyecKux KOJUIEKTHBaX. MeECTO KJIaCCHYECKOro TaHIA B
paboTe KOJUIEKTUBOB HAPOIHOTO TaHIA, HCTOPUKO - OBITOBOTO TaHIIA U TaK Jajee.

Tema 2. OcnogHble mpedosanus npPenooasaHus Kiaccuiecko2o manya.

1. Hanuume u pasBuTHE NPOPECCHOHATBHBIX (DU3MYECKHX JaHHBIX (IIOCTAHOBKM KOpITyca,
OCaHKH, BBIBOPOTHOCTH, IPBDKKA,MIOIbEMA, TaHIEBAJLHOrO Imara, THOKocTH. Pa3Butune
MICUXUYECKUX KAYeCTB JIMYHOCTU TAHIIOBIIMKA (TAHILIOBIIHUIIBI) - BHUMAHUs, XOopeorpaduueckon
naMsTH, CUJIbI, BOJHU, BooOpaxkeHus. [Ipuobperenue B mpoiiecce 00yueHHUS] HABBIKOB TOYHOTO
UCTIOTHEHHS. Pa3BUTHE My3BIKATBHOCTH, aKTEPCKON BBIPA3UTEIILHOCTH.

Tema 3. Memoouxa nocmpoenus ypoka Knaccuuecko2o manya.

3ajaun ypoka KJIacCHYeCKOro TaHia. TepMHHOJOrus Kiaccudyeckoro TaHua. Copa3MepHOCTh
JUIMTENbHOCTEN YacTel ypoka. Temn ypoka. MeTroanka M3y4eHUs JABMKEHHU W COCTAaBJICHUS
KOMOHMHAIM B COOTBETCTBUU C MPOTPaMMON MPAKTHMUECKOTO Kypca: Ha3BaHWE JBIKCHUS,
MIPOU3HOIIICHUE, MEPEBOJI; TOKA3 JIBH)KEHUS, €r0 HAa3HAUYCHHUE, XapaKTep IBUKEHHUS; XapakTep
MY3BIKaJbHOTO CONPOBOXKJEHHMS; IIpaBWUa MCIOJHEHUS B COYETAHUU C MY3BIKAIBHOU
pacKIagKoOW; OCHOBHBIE ATanbl H3YYEHUs JABWKCHHUS, BO3MOXHBIE COYETAHHUS C JPYyTHUMU
JIBUKEHUSIMH W TIOCTENICHHOE YCIOKHEHHE HCIONHEHUsI (COOTBETCTBEHHO OMpeAeNEHHOMY
Kypcy); TpUMepbl Hambojee paclpOCTPaHEHHBIX OIMMOOK B HCIOJHEHWW [BWKEHUW U HX
peaynpeXICHUE, TPUMEPBI CUEHUYECKOT0 HUCIOJIb30BAHUS U3y4aeMOro MaTepuaa

Tema 4. Memoouka u3zyuenus u UCNOJIHEHUA I/IEMEHMOE KAAccu4deckozo manya Ha I-om
200y o0yuenusn

OcBoecHME CTyJEHTaMM Ha [PAKTUYECKUX 3aHATUAX METOAMKM W3Y4YEHHs ABWO)KCHUM
KJIACCMYECKOI'0 TaHIla.
OcHOBHas 3ajada - IIOCTAaHOBKa KOpITyca, HOT, PyK, M TOJOBBI Ha 0a3e 3JIeMEHTapHBIX
yOpaXHEHUH Kjaccuueckoro TaHua. [loHATHS: sK3epcuc y cTaHKa, SK3epCUC Ha CepellnHe 3ala,
allegro, ympaxxHenuss Ha nambiax. [loHsATHsS: omopHas Hora, paOoTaromias HOTra, arioMoO.
[MousiTus: preparation, 3akiaroueHre. DJIeMEHTapHbIC TPEICTABICHUS O My3biKke. [IoHATHS: 10,
METp, MY3BIKaJIbHBII pa3Mep, pUTM, TeMIl, My3blKanbHas (pa3a u Tak nanee.llpennaznauenue
JJIEMEHTa KJIACCHUYECKOIO TaHIA, YNPaKHCHHs y CTaHKA W Ha CEPEIMHE 3aja, TaHUEBaJIbHOIO
nBrkeHus. [IpaBuiia BBITOJIHEHUS 3JIEMEHTA KJIACCUUECKOI0 TaHLA, YIPAKHEHUS Y CTaHKa U Ha
cepeauHe 3aa. My3bIKaabHBIE PACKIIAJKH YIEMEHTOB KJIACCHYECKOr O TAaHIA.

Bo3MoxHble BapuaHThl KOMOWHHpPOBAHMS DJEMEHTOB KjaccMueckoro TaHia. Hawmbonee




pacnpoctpaHéHHbIC (munuyHble) OMUOKUA MPHU MCIOJHEHHH JIEMEHTOB KJIACCHYECKOrO TaHIIA.
M3y4yeHne BcexX 3IEMEHTOB 3K3€pCHCa Y CTaHKAa M Ha CEpeMHE 3ajla BHAYase JIMIIOM K CTaHKY,
3aTeM - OokoM. [lepeHOC ynpakHeHHH, U3YyYCHHBIX y CTaHKa Ha CEPeHHY 3ajla - C IIEJIbI0
3aKpeIuIeHUs] YCTOMYUBOCTH, MPHOOPETEHHON y CTaHKA.

[MocTeneHHbIii pa3BOPOT KOpIyca u3 mojoxeHus en face B monoxenue épaulement u obpatHo
en face. McnonHenue ynpaxHeHHH B codeTaHMM C pasnuuHbiME POrt de bras, B pasmuunbix
no3ax. M3yuenne allegro (mpepkkoB) mociae ycBoeuus demi - plié u mpaBuiIbHO#M 1OCTAaHOBKH
KopIyca.

[IperMyiieCTBEHHOE N3yUYCHUE MPBDKKOB C JABYX HOT Ha JIBE HOTH U C JBYX HOT' Ha OJIHY HOTY.
[MocnenoBarenbHOE U3YYCHUE MABIICBOI TEXHUKH: JIUIIOM K CTAHKY, 3aTE€M Ha CEpe/IMHE 3aja.

Pa3nes 2 Cucremaru3anusi 3J1eMEHTOB KJIACCHYECKOI0 TAHIIA U METOAUKA X HCIOJHEHHSA
Tema 6. Posib A.51.BaranoBoii B ucropuu xopeorpagpuueckoro mcKyccrsa

buorpaguuecuxke cepenust o6 A.fl.Baranosoii. .Co3gaHue TeopuM KIJIACCUYECKOrO TaHILA.
Coueranue Teopuu U MpakTHKU. CHucTeMaTH3alus JIEMEHTOB KIACCHUYECKOTro TaHIA. YUeOHHUK
A.S1.BaranoBoit "OcHoBbI kiaccuueckoro Tanma'".Ilemarorudyeckue mnpuemsl A.S.Baranoso.
[Iponomxkarenu nena A.S1.BaranoBoii.

Tema 7. MeToauka M3y4YeHUs] M HUCIHOJHEHUS JIEMEHTOB KJIACCHYECKOr0 TAHIA Ha 2-0M
roay o0y4eHusl.

1. OcHoBHasg 3ajmava - JanbHelWIee pa3BUTHE amjaoM0a 3a CYET Pa3BUTUS CHIIBI CTOIIBI
(ympaxHeHusT Ha CTONE W TMONyHanbliax). 3a  CYET JAJbHEWIIEro pPa3BUTHS CHIJIBI HOT
(yBenMuUeHHUsl KOJIMYECTBA MPOIICHHBIX ABMKCHUN, YCKOPEHHE TeMIIA UCTIOTHEHUS IBUKCHHI ).
2. 3akpermieHre MaTepuana 1-ro rojga oOyueHus.

3. OcBoeHME METOIMKH U3YUYEHMSI U UCIIOJHEHUS HOBBIX JBMKEHHUH KJIaCCUYECKOIO TaHIIa.

4. YBenudeHue posiu 31eMeHTapHoro adajio B ypoke Ha 2-M roay oOydenus. Vcmonb3oBaHue
o3 2-ro rojia oOy4eHus, a TaKXke Mepexo0B U3 MO3bl B 103y Yepe3 MO3ULUHU B AIEMEHTAPHOM
adajio. Beenenue B Hero pasnuunbix Port de bras, relevé na momynansiter u pas de bourrées.

5. OcBoeHuE METOJAMKH HW3YYEHHMs] W HCIIOJIHEHUS IOJIYIOBOPOTOB, IMOBOPOTOB M Hayalo
u3ydeHus Pirouéttes B sk3epcrcax y cTaHKa M Ha CEpeInHe 3aJia.

6. IlepepacripeneneHne BHUMaHUS C Pa3BUTHUS CHUJIbl M AJIACTUYHOCTU MBI B NPBIKKOBBIX
ynpaxHenusx (allegro) Ha BBICOTY NpbDKKA, HA TPEHHUPOBKY MBIIII] HA MAaJEHbKUX U CPETHHX
npeokkax ( plie, no cpasnenuio ¢ nepevim 200om obyuenus, cmanosumcs boiee ynpyeum u
Kopomxkum). Y COBEPILIEHCTBOBaHHE MPHLHKKOB C IBYX HOT Ha J[BE, C IByX HOT Ha OJHY, C OJHOMN
HOTH Ha JBe. Hayano n3yuyeHus NpeiKKOB Ha OJTHOM HOTE.

7. YBenuueHue KoJIM4ecTBa MOABEMOB HA MOJIyNAJIBLIBI B COOTBETCTBYIOILIEM pa3Jielie ypoKa.

8. Bo3HHKHOBEHHE HEOOXOAMMOCTH OOILEro YCKOPEHHs TeMIa HCHOJHEHHs TaHIeBaJIbHBIX
JBIDKEHUH, HEOOXOIUMOCTH  OOJBIIEro pa3sHOOOpa3Hsi My3bIKAIBHBIX M XOpeorpapuuecKux
PHCYHKOB.

Pazgen 3. My3bikajibHOE CONPOBOX/ACHUHE YPOKOB, METOJAMKA M3Y4YeHUH S M MCIOJHEHMS
3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOI'0 IK3epcuca

Tema 9. PazBuTHe My3bIKaJIbHOCTH M MY3bIKAJIbHOE CONIPOBOK/ICHHE YPOKA.
My3BIKaJIbHOCTh KaK CHOCOOHOCTh COOTHOCHTBH COJIEpYKaHME MY3BIKH C COAEp)KaHHUEM TaHIA.
3HAKOMCTBO C MY3BIKaJIbHOM TepMUHONOTHEeH. My3blka U pa3BUTHE OTIENbHBIX I'PYMI MBIIIII,
MOJIBUKHOCTHU B CyCTaBax.

My3bplka M IPOCTPAHCTBEHHO-OPUEHTALMOHHBIE [BH)KEHUS B YPOKE KIACCHMYECKOrO TaHIIA.
My3blka U co3faBaeMblii xopeorpapuueckuii obpa3. IloaroroBka x ypoky mpernoaaBatens H
KoHLepT™MelicTepa. lIpociymmBanne W aHaau3 My3bIKAJIBHBIX IPUMEPOB, IPEAIOKEHHBIX
KOHLIEPTMENCTEPOM, IpENnoAaBaTeseM, CTYJEHTOM. YYeT CTWIA M XapaKTepa TaHLEBAJIbHBIX
JBYDKEHUH IpHU BBIOOpPE MY3BIKAJIBHOIO COMPOBOXKIEHHS. My3bIKQJIBHOE CONPOBOXKAECHUE U



ypoBeHb IPO(eCCHOHATFHOW MOATOTOBKU CTYJEHTA.

Tema 10. MeToauka M3y4eHUus1 U UCIOJHEHHUS JIEMEHTOB KJIACCHYECKOr0 TAHIA HAa 3-eM
roay o0y4eHusl.

3akperuicHue MaTepuajia TpeaplAymux JieT o0ydeHus. OcBoeHHE METOAMKH HW3Y4YeHUsS U
HUCIIOJIHEHHUSA HOBBIX IIBPI)I(CHI/IP'I. BBIpa6OTKa YUCTOTBI U HpaBI/IJIBHOCTI/I HCIIOJIHCHHUSA HOBBIX
JIBIDKCHUM, pa3BUTHE CHJIbI W BBIHOCIMBOCTH. XYJOKECTBEHHAs OKpacka JIBUKCHUH
(TaH1IEeBaIbHOCTH). BhIMoIHEHHE OOJIBIIOTO KOJMYECTBA JABHKEHUN Ha Moynaibiax. Beegenue
B aUIETPO NPBDKKOB TPAMIUIMHHOTO XapakrTepa.lIcrosiHeHHe paHee M3YYEHHBIX IMPBDKKOB B
HpOI[BI/I)KeHI/II/I. I/I3y‘ICHI/IC pra)I(HCHI/IfI Ha nmajblax cC ABYX HOT" Ha ABEC, C ABYX HOI' HA OI[Hy.
CoBepIIEHCTBOBAHUE MY3bIKAJILHOTO CONMPOBOXKIEHUS Ypoka. JlanmpHeiee mnpoaoKeHne
nporecca 00y4YeHHsI CTYICHTOB CIIMTHOMY TaHIICBAIbHOMY JIBHUKCHHIO.

Pa3znen 4. Pa3BuTHe HABBIKOB COYMHEHHUS M MOCTAHOBKH TAHIEBAJILHBIX KOMOMHALM I
Tema 12. [ToaroroBka npenoaaBaTesi K ypoKy KJIacCHYeCKOro TAHIA.
V3ydeHne WM COCTaBICHHE MPOrPaMMBI TIO TPEAMETY. CocraBiieHHe KaJleHIApHO-
TEMATHYECKOTO IIJIaHa.
CocraBiieHne TuTaHa ypoka. PaboTa ¢ KOHIIEPTMEHCTEpOM IO TOJATOTOBKE MY3BIKAIHHOTO
COIPOBOXKJICHUS ypoka. COUMHEHHE TaHIIeBaIbHBIX KOMOUHAIIMN YPOKA.

Tema 13. MeToauka u3y4yeHUs U MCIOJHEHUS 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOI0 TaHIA HA 4-0M
roay o0y4eHusl.

N3yueHne HOBBIX [JBWKEHMM B UYHCTOM BHJAE€ M HUX COYETAaHHE C MPOIJACHHBIMHU
newkenusmu.[ToaroroBka k pirouettes et tours B Gosbimx mo3ax.Pa3Butue Xyma0KeCTBEHHOCTH
UCIIOJHCHUS TAHIEBAIbHBIX JBIDKCHHUH. I3ydenue pirouetteS c¢ pasinvHOl CKOPOCTHIO
BpaieHus. JlanpHeiiiee uzyueHne 3aHocok. BeeeHue B aluuierpo OOJIbIIMX MPEDKKOB HA MECTE
U C TPOJIBIKCHHEM. YCJIOKHEHHE ABMKEHUW Ha TaibllaX 3a cYeT KoopauHaruu. M3yueHue
preparations et pirouettes na nmanbIax.

5.2. IIpakTH4yecKkne 3aHATHSA
Tema 4. Memoouka u3zyuenus u UCHOIHEHUA IJIEMEHMOE Klaccuueckozo manua na I1-om
200y o0Oyuenusn
ODK3EPCHUC Y CTAHKA

1. ITocTanoBKa KoOpmyca.
2. Mo3uuuu Hor: 1, 2, 3, 5, 4 (usyuaemcs nozonee - kaxk Hauboniee mpyoHast,).
3. MMo3unmu pykK: TOJATOTOBUTEILHOE MOJIOKEHHE, 1, 2, 3 (2 nosuyus, kak Haubonee mpyonas,
usyuaemcs nocieoHeti)
4. Demi—pliés B 1, 2, 5, 4 MO3UIHSX (8 4 nO3UYUU U3YHAEMCS 80 BMOPOM NOJLY200ULL)
5. Battements tendus u3 1 mo3unmu B CTOpOHY, BIIepE, Ha3a.
6. Battements tendus ¢ demi - plié u3 1 mo3uumMu B CTOPOHY, BIIepE 1, Ha3a/I.
7. lonsiTust HanpaBnenuii en dehors et en dedans.
8. Demi-rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
9. Passe par terre u3 1 no3unuu.
10. Rond de jambe par terre en dehors et dedans.
11. Battements tendus passé par terre u3 5 mo3uIHM B CTOPOHY, BIEPED U HA3a]
12. Battements tendus ¢ demi-pliés u3 5 mo3uuuu B CTOPOHY, BIepE , Ha3a
13. Battements relevés lents na 45' B cropony, Bnepén, Hazaa u3 1-0ii mo3unum.
14. Battemens tendus jetés u3 1-0ii mo3uuum B CTOPOHY, BIIEpE, Ha3al.
15. Battemens tendus jetés ¢ demi-pliés u3 1-o0it mo3mumumM B CTOPOHY, BIiepé, Ha3al.
16. TloaroroButesbHOe poOrt de bras kak BcerymuieHHe W 3aKiIOUCHHE K Pa3IMYHBIM
YIPaKHECHUSIM.
17. Tlono:xkenme Horum sur le cou-de-pied Bmepém u Hasan (moaroroBka k battemens



frappés).

18. Battements frappés B ctopony, Briepéa, U Ha3al.

19. Battements tendus jetés u3 5 mo3uuumM B CTOPOHY, BIIEpE, Ha3asl.

20. Battements tendus jetés ¢ demi-pliés u3 5 mo3uumuu B CTOpoHy, Briepé, Ha3a/I.

21. Battement tendus pour les pieds (umu doubles battements tendus, battements tendus c
Ha)kuMoM) M3 1 u 5 [MO3ULHA:

a) C OITyCKAaHUEM IISITKH BO 2-10 TIO3UITHIO;
0) c ormyckaHueM ISTKH BO 2-10 mo3utmto ¢ demi-plié

22. Battements tendus jetés piqués u3 1 u 5 mo3uImii B CTOPOHY, BIIEPE, Ha3a/l.

23. Relevés na moaymaabusl no 1, 2, 5 1 4 mo3unusaM ¢ BHITSHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plié (no 4
TIO3HIIMU BO BTOPOM TIOJYTOIHH).

24. Battements tendus soutenus B cropoHy, Brepéa, Haza (BO 2 MOJIyroJuu ¢ MOJABEMOM Ha
MOJTYTIAJIBIIEI B 5 TTO3UIIHMN)

25. Relevés lent na 45° B cropoHy, Briepé i, Ha3a U3 5 MO3UIUH.

26. IMoJro:xenne Horu sur le cou-de-pieds Bmepenu ("yciaoBroe")

27. Battements fondus B cropony, Brepé, Ha3a.
28. Petits battemens sur le cou-de-pieds ¢ paBHOMEPHBIM IIEPEHOCOM, HO30Hee C AKYEHMOM
6nepéo u Haszao.
29. Battemens doubles frappés B ctopony, Bnepén, Haza.
30. Doubles battemens fondus na Bceii crone B cTopoHy, Brepé, Ha3al.
31. Ileperudnl Kopmyca Ha3aJ U B CTOPOHY (B 1 MO3UIUH JTUIIOM K CTAHKY).
32. Battements tendus c demi-pliés B 4 mo3mumio - Oe3 mepeHoca ICHTpa TSDKECTH Ha
paboTaroNIyI0 HOTY U C IEPEHOCOM (UCX0OHble no3uyuu Ho2: 1 u 5.
33. Grands pliés B 1, 2, 5 no3unusx (6 4 nosuyuu - 60 2 cemecmpe).
34. Preparation k rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
35. Rond de jambe par terre en dedans na demi-plié.
36. Battemens relevés lents na 90° B ctpony, Briepén, Hazaa u3 1 u 5 no3unuii.
37. Grands battemens jetés u3 1 u 5 mo3uiuu B CTOPOHY, BIEpE, Ha3al.
38. lloaroroBuTe/ibHBIE YHpaxkHeHue s rond de jambe en I'air.
39.Battment retiré.
40. Battemens developpés B cTOpoHY, BIiepé1, Ha3al.
41. 1-e port de bras.
42. Pas tombé na mecte (pabomaiowas noza 6 nonodcenuu SUr le cou-de pried).
43. Pas couru Ha BCIO CTOIY U HA MOJIYHNATbIIBI.
44. Pas de bourrée simple ¢ mepemeHHoO# HOT.\
45. 3 port de bras - mo Mepe yCBOCHHUS B COYCTAHUH C PA3IMYHBIMU YIIPAXKHECHUAMH (Hanpumep,
60 2-m nonyeoouu 6 3axnouenuu rond de jambe par terre).
46. Io1ynoBopoTHI B 5 MO3ULIMHU HA JABYX HOrax C lepeMeHHOH HOI HAa MOJYNAJbLAX - C
BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-pliii.
47. Preparations k pirouettes sur le cou de pied eu dehors et eu dedans u3 5 u 2 mo3ummuii.

OK3EPCHUC HA CEPEJIAMNHE 3AJIA.

1. IMo3uuum Hor: 1, 2, 3, 5, 4. (4 uzyuaemcs no3onee kax Hauboiee mpyouas).
2. Ilo3numu pyK: MOATOTOBUTEIHHOE TIOJIOKEHUE, 1, 2, 3 TTO3UIUH.
3. ITokJ10H.
4. Port de bras: moarorosurennnoe, 1-e.
5. IlonsiTue épaulement
6. Epaulement croisé et éffacé.
7. Mo3w1 croisée, effacée, écartée Bmepén u Ha3ax HOCKOM B MOJ - C pyKaMH B OOJIBIINAX H
MaJICHBKUX IM03aX.
8. Port de bras: 2-¢, 3-e.
9. Demi-pliés B 1, 2, 5 mo3unusx (6 4 nosuyuu uzyuaemcs 60 6Mopom noay200ul).



10. Battemens tendus:
a) u3 1-oi, 3aTem U3 5-0i1 MO3ULIUI B CTOPOHY, BIIEPEN, HA3aL;
0) ¢ demi-pliés u3 1-oit, 3aTeM K3 5-0if MO3UIMK B CTOPOHY, BIECPE, HAa3a;
B) ¢ demi-pliés Bo 2-1o u B 4-10 mo3uiuu 6€3 nepeHoca HeHTPa THKECTH U C IEPEHOCOM;
T) passeé par terre;
1) pour le pied - ¢ onmyckaHreM ISATKH BO 2-10 MO3UIIHUIO;
€) soutenu B cTopoHy, Brepén, Ha3aa Ha BCEH CTome, 3aTeM - C IMOABEMOM Ha
MOJTyTTAJTBIIBI.
11. 1, 2, 3 arabesque.
12. Battements tendus jetés:
a) u3 | 1 5 mo3unuii BO BCeX HANPABIICHUSIX;
0) c demi-plié u3 1-i, 3arem u3 5-it MoO3uLMil BO BceX HANPABICHUSX;
B) ¢ demi-plié Bo 2-10 u 4-10 mo3uiu 6€3 MmepeHoca IEeHTpa THKECTH U ¢ TIEPEHOCOM;
r) pour le pied
1) piqués.
13. Temps lié par terre.
14. Battements tendus B mMajeHbKHX M 0OJBLIIMX m03aX croisé, éffacé; mosauee B mose
écartée BIiepe v Ha3al.
15. Battements tendus jetés B maneHpkux u O0NbIIMX M03ax Croisée, éffacée; mosanee B mo3e
écartée Brepes 1 Ha3al.
16. Battements tendus soutenu B MaJieHbKHX M 0OJIBIIHX MMO3aX.
17. Grands pliés B 1 u 2 mo3urusx en face, B 5 - épaulement (mo3aHee B 4 mo3umn).
18. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans!
19. Battements fondus B manenbkux u OoisblimXx Io3ax croisée iiffacée, mosmuee B mose
écartée Brepen U Hazajl.
20. Petits battements sur le cou-de-pied paBHOMepHO, 3amem ¢ akyenmom enepeo u Ha3ao
21. Battements frappés et battements double frappés Bo Bcex HampaBieHHAX - HOCKOM B
oJ1, 3aTeM Ha 45°, nosonee 6 manenvkux u bovwux nozax Croisee, éffacée, écarté
22. Battements relevés lent ma 45° m Ha 90° (no ycmompenuro npenooasamens 60 6cex
HanpasieHusx u ¢ nozax croisée éffacée - 6o 2 nonyeoouu.
23. IMoaroroBuTeabLHOE yrnpaxxuenue s rond de jambe en I'air.
24. Grands battements B 6oabmmx no3ax croisée, éffacée, nozonee 6 nosax écartée enepeo
u Hazao.
25. Relevés na moaynaibubl mo 1, 2, 5 u 4 mosuuusim C demi-plifi ¥ ¢ BBITIHYTHIX HOT
(nosonee 6 4 nozuyuu)
26. IoaynoBopoThI B S MO3MIIMH HA JBYX HOrax ¢ nepeMeHOl HOI Ha MOJyHaJbuax ( ¢
svimsanymolx noe u ¢ demi-pliés.
27. Pas de bourrée simple en dehors et en dedans - ¢ mepemMeHoii HOT .
28. Préparation pirouettes sur le cou-de-pied en dehors et en dedans u3 5, 2 no3unuii.

AJIJTETPO

1. Temps levé sauté mo 1, 2, 5 no3umusim.

2. Changement de pied.

3. Pas échappé Bo 2-10 no3unmuio.

4. Pas assemblé B ctopony

5. Pas balancé

6. Sissonne simple - cmena mo3unuu npuemamu: battements tendus, pas assemblé, pas de
bourrée.

7. Pett pas jeté B cropony

8. Sissonne fermé B cropony, Briepe, Ha3al.

YVIIPAXHEHUA HA ITAJBIMAX
N3yuaTh TEXHUKY TaHIa Ha Majbliax HEOOXOAUMO JMIIOM K CTaHKY, 3aT€M Ha CepeauHe



3ajia (nowze moco, KakK YC60€Hbl npasujlbHas noCmaHoeKd Kopnyca, PyK U 20/106bl, YCE0€EHbL

"non

nouamus "namanymocmy”, "evi6opomnocms ",

" on

Hoe, "pazsumuviii noovém", "cunvras cmona").

1. Relevé na maaensl B 1, 2, 5 nosununx.
2. Pas échappé Bo 2 no3unuto.

Tema 5. Pa3BuTHEe HABBIKOB COUYMHEHHS U MOCTAHOBKH TAHIEBAJLHBIX KOMOMHAIUIA
CLHEHMYEeCKOro Tumna Ha 1-om roay ooyueHus.

B3auMoCBsA3b METOMKY U3yYEHUS U UCIIOJIHEHUS JBUKCHUM, IPOBEICHMS TPEHAXHBIX KJIACCOB,
pa3BUTUs  IE€JAarOrMYeCKUX HaBBIKOB ¢ KOHUEPTHON NpakTUkod. COUMHEHUE U COCTABIIEHUE
TaHIEBAJbHON KOMOMHALMU. My3bIKalbHBIA pa3Mep U MY3bIKaJbHbIC PACKIAIKU BHIKEHHUM
TaHLEBaJIbHOW KOMOuMHanuu. @Pusznyeckas M XyHOXKECTBEHHAasT OCHOBBI TaHLEBaJIbHOU
KoMOuHanmu. BpIOOp CTyZeHTOM My3bIKaJbHOIO MaTepuajla JJisi CBOEr0 YIPaKHEHUS B
IPUCYTCTBUM Mpernojasareis. AHajau3 IpenojaBareiieM BbIOpaHHONW K ITOCTAHOBKE MY3bBIKH.
CamocrosTenbHOE  COYMHEHHE CTYAEHTOM CLieHHYecKo komOuHammu. [loka3 cryneHToM
COYMHEHHOW KOMOMHALIMM OJHOKYpPCHHUKAaM AHaNIM3 CTyAEHTaMU CLEHHYECKONM KOMOWHaIuW,
COUYMHEHHOW OJTHOKYPCHUKOM.

Tema 7. MeToauka M3y4YeHUs] M HUCIHOJHEHUS JIEMEHTOB KJIACCHYECKOr0 TAHIA Ha 2-0M
roay o0y4eHusl.
O9K3EPCHUC ¥V CTAHKA

1. Battements tendus jetés balancoir.
2. Pazauunbie port de bras ¢ HakJoHaMH KopIyca B CTOPOHY, BIEpEn, ¢ Mmepernoom
KOpITyca Ha3aJ - paboTarolias Hora OTKPhITa Ha HOCOK B CTOPOHY, BIepE N, Ha3a/l.
3. Port de bras ¢ rond de jambe par terre

4. Battemens soutenus B cTopoHy, BHepél, Ha3aJ HOCKOM B NO0J M Ha 45° Ha Bceii cTone (1o
Mepe yc80enus - ¢ NOObEMOM HA NOJYNANbYbL), BO 2-OM MOTYTOIUH - B MAJICHBKUX T03aX.

5.Demi-rond de jambe en I'air na 45° en dehors et en dedans Ha Bceii crone, Ha demi-
pliit 1 Ha monymanbLax.

6. Battemens fondus na 45° - ¢ uepedosanuem: cmona - noarynanvysi. Bo 2-m mosyroauu
- B MQJICHBKUX IM03aX.

7. Tombé ¢ npoaBukeHueM (pabomaiowas Hoea é noaoxcenuu SUr le cou de pied nockom
8 NOJl, NOOHAMA Ha 8vicomy 45°).

8. Battements fondus tombé-coupé.

9. Rond de jambe en I'air na 45° en dehorset en dedans Ha Bceii cTone, Ha demi-plié u
HAa MOJyHaablax.

10.Battements doubles fondus na 45° - na monmynansmax.

11.Flic Bmepén u Ha3aa Ha Bceil cTOIE U ¢ IO IHEMOM Ha TOTYHAbIIBL.

12. Battements frappés nma 45° - ¢ ueperoBaHWEeM: cTONMa - MOJyNajiblbl. Bo 2-om
NOLY200UlU - 8 MATIEHLKUX NO3AX

13. Petit battements sur le cou-de-pied na moaynaabuax

14. Battements doubles frappés na 45° - ¢ yepemoBaHHeM: CTOMA MONYHAIbIBL. Bo 2-om
NONY200UU - 8 MATEHbKUX NO3AX.

15. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans na Bceii cromne.

16. Temps relevé na 45° na Bceii crome

17. Battements developpé ¢ demi-rond de jambe en I'air na 90° en dehors et en dedans
Ha Bcel crore, Ha demi-plié.

18. Battements developpés passé Bo Bcex HampaBiIeHUAX HA BCel cTore.

19. Demi-rond de jambe developpé na 90° en dehors et en dedans Ha Bceii crome, Ha
demi-pliit



20. Grands battements jetés piqués B cTopony, Briepé 1, Ha3a.
21. Pas de bourrée suivi B 5 mo3unuu Ha moiynaneiax 0e3 MPOABHKEHUS - JIUIIOM K
CTaHKY.
22. Relevé na mosynauasubl - ¢ paboTarorieii Horoii B nojoxenuu Sur le cou-de-pied u na
45° (Ha 45° n3yyaercs BO  BTOPOM TOJYTOIUH.
23. Pas couru Ha mecTe, 3aTeM ¢ NPOJABUKEHUEM BIICPE]] U HA3a]l
24. Tloopot fouetté en dehors et en dedans ua 1/4 u 1/2 Kkpyra - ¢ HOTO#i, OTKPHITON Ha
HOCOK., a 3aTeM Ha 45.
25. Battement soutenu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 xpyra u, mo mepe
YCBOCHHMS, HA LEIIbIA
KPYT (U3y4aemcsi CHa4ana HOCKOM 8 NOJ, a 3amem Ha 45.
26. IToBOpoOT Ha ABYX HOTax B 5 MO3MIMH HA MOJIYNAJIBIAX 0€3 mepeMeHbl HOT', HAYMHAs
C BBITSHYTBIX HOT U ¢ demi-plié
27. Préparations k pirouettes sur le cou-de pied en dehors et en dedans u3 4 no3uuun
28. Pirouettes en dehors et en dedans u3 5 u 2 mo3ummii.
29. Ilo3wl croisee, éffacée, écartée Bmepem W Ha3zax - HOCKOM B IoJ, 3areM (Bo 2
MOJIYTOJIH) C ITOIHSATON
paboraronieit Horoit Ha 45° u 90°.

OK3EPCUC HA CEPEJUHE 3AIJIA

1.1, 2, 3 arabesque na 90°.
2. ITo3a écartée na 45°, no mepe ycsoenus Ha 90°.
3.4 portde.
4. Tlo3a 4 arabesque HockoMm B 1oJ1 Ha 45° , 110 Mepe ycBoeHus - Ha 90°.
5. Attitudes croisiie et éffacée - usyuarorcss BO BTOPOM MOTYTOUH.
6. Temps lié par terre ¢ port de bras.
7. Maaenbkoe adajio, cocrosiiiee W3 TMPOUAECHHBIX MM03 KJIACCHYECKOTO TaHIa - CroiSie,
niffaciie, iicartiie, arabesques,attitudes, a taxxe ynpaxuenuii - demi-pliii, battements relevii lent,
battements developpiis, pazmuunbix port de bras, relevii wa momymameier mo 1, 2, 5 u 4
no3unusM, pas de bourrite, moBopoToB Ha IBYX HOrax, preparations k pirouettes sur le cou-de-
pied en dehors et en dedans.
8. Battements tendus en tournant en dehors et en dedans mo 1/8 kpyra - u3y4arTcsi BO 2-0M
MOJyTO/IUU.
9. Battements tendus jetés balancoir.
10.Battements tendus jetés en tournant en dehors et en dedans o 1/8 kpyra - uzy4arorcst BO
2-OM TIOJTYTO/IHH.
11. Pa3znuunbie port de bras ¢ HakI0HOM H Mepern6oM Kopmyca ¢ HOroii, OTKPBITOI Ha HOCOK.
12.Port de bras ¢ rond de jambe par terre
13. Battements soutenus Bo Bcex HarpaBJIeHHSX HOCKOM B I1OJI U Ha 45 Ha Bceil cTone (no mepe
Vc8oeHusl -

€ NOOBLEMOM HA NOTYNATLYbL, B0 GMOPOM NOTY200UU - 8 MATEHbKUX NO3AX).

14. Battement fondu ma 45° B mo3ax croisiie, iiffaciie, iicartiie ma Bceii crome M Ha
NOJIYNAJIBIAX (HA NOIYRATLYAX 80 2 NOJY200ULL).
15. Battements doubles fondus na 45 B mo3ax croisiie, iiffaciie, iicartiie na Bceit crome u Ha
noynajabuax (

Ha NONYNAIbLYAx 80 2-0M NOAY200Ul).
16. Flic Bepen u Ha3aj Ha BCeit cToIE.
17. Relevé na moymajabubl ¢ paboTarolieii Horoi B mojoxenuu sur le cou-de pied u va 45° (Ha
45° Bo 2-0M mOIyroauu
18. Battements frappés na 45° B mo3ax (Ha Bceil CTore - B 1-OM MOIYrouu, Ha MOJyHaiblax -
BO 2-OM TIOJIYTOJTUH).



19. Battements doubles frappés na 45° B mo3ax (Ha Bceil ctome - B 1-M mojdyroaumu, Ha
MOJTyTajablax BO 2-M

IIOJTYTOJTHH).
20. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans na Bceii crorie.
21. Temps relevé na 45° na Bceii crome.
22. Battement developpé ¢ demi-rond de jambe en I'air ua 90° en dehors et en dedans Ha
BCeii crorre, Ha demi- pliii.
23. Battements developpés Bo Bcex HampaBiieHUsX, B 03ax Croisiie, iffaciie, nozonee 6 nosax
1, 2, 3 arabesques, attitudes crasiie et effacie.
24. Battements developpés passés co Bcex HanmpaBJICHUSIX HA BCei cToIe.
25. V-e port de bras - uzyuaercst BO 2-M [OJIyrouu.
26. Grands battements jetés Bo Bcex HampaBieHusX, B mo3ax Croisiie, effaciie, 1, 2, 3
arabesques; Bo 2-M MOJIyTOAMU: 6 no3zax ucartie enepéo u nazao, ¢ 4 arabesques.
27. Grands battements jetés piques Bo BceX HaIlpaBJICHUSX.
28. Pas failli.
29. Pas de bourriie ballottii Ha effacée et croisée HockoM B moJ1 1 Ha 45°,
30. IToBopoT Ha ABYX HOTrax B 5 mo3uuuu 6e3 mepeMeHbl HOT HA MOJYNAJbIAX, HAYMHAS C
BBITSIHYTBIX HOT U ¢ demi-pliii.
31. Battements soutenus en tournaut en dehors et en dedans na 1/2 kpyra u menslii Kpyr -
HOCKOM B TT0JI U Ha 45°.
32. IMoBopor fouetté en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 kpyra u3 o3sl B 03y (pabomarowast
HO2a HOCKOM 6 NOJl)
33. Preparation k pirouettes sur le cou-de pied en dehors et en dedans u3 4 no3umumn.
34. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ 5 u 2 no3unmii.

AJITET PO
1. Grand et petit changements des pieds, o3aree en tournant ua 1/8 u 1/4 xpyra.

2. Grand et petit pas échappés, no3anee en tournant ua 1/8 u 1/4 xpyra.

3. Pas échappé B 4 mozunmio en face, mo3aHee B mo3ax.

4. Pas échappé ¢ oxonuanmeM Ha oaHy Hory (apyras - Sur le cou-de-pied Bmepean wiu
c3ann).

5. Pas assembé Bmepén u na3zan (en face, mosamee - B mosax).

6. Double pas assemblé.

7. Pas jeté B MajJleHbKHX I03aX.

8. Pas de basque Bnepen - criennueckas Gpopma.

9. Petit pas de chat ¢ 6pockom Hor Briepen u ¢ 0OTOpachIBaHHEM Ha3al.

10. Petit sisson ouvert B cropoHy, BIiepe] 1 Ha3ajl.

11. Sisson tombée en face, Bo BTopom monyroanu B mo3ax.

12. Pas de basque Briepen u Hazas.

13. Sisson fermée B no3ax.

14. Temps levé (c moroii sur le cou-de pied u3yuaercs BO BTOpOM IOJYTOTUH).
15. Pas emboités sur le cou-de pied.

16.Temps levé B B mo3ax 1, 2 arabesque -ciieHuueckuii SisSon

17.Temps levé sauté en tournant na 1/8, 1/4 xpyra.

18. Pas ballonné na mecrte ( BO BTOPOM MOIYTOAMH - C TIPOJABHIKCHHUEM).

19. Pas coupé.

20. Pas couru - u3ydaercs BO BTOPOM IOTYTO/IUH.

YIIPAXHEHNA HA ITAJBITAX



. Pas de bourrée suivi

. Pas de bourrée suivi en tournant

. Pas couru

. Echappé c relevé na nanbupl Bo 2 mo3uium.

. Relevé Ha najaepusl B 4 nozunuu

. Pas sus-sous

. Pas assemblé soutenu

. Pas glissade cropony

. Sisson simple

10. Pas de bourrée simple en tournant en dehors et en dedans

OO NO O~ WN B

Tema 8. Pa3BuTHe HaBBIKOB COYMHEHHS M TNOCTAHOBKHM TAHUEBAJBHBIX KOMOUHALMIA
CIIEHNY€eCKOr0 TUIIA HA 2-0M roay o0y4eHusl.

[TyTn pa3BUTHS HaBBIKOB COUMHEHHSI M TIOCTAHOBKHU TaHIIEBAIBHBIX KOMOWHAIIMNA CIIEHHYECKOTO
TUIa Ha 2-0M roay oOydeHus. My3bIkaabHOE U XOopeorpapuiecKkoe HalpaBiIeHHE TaHIIEBAIbHBIX
NBWKEHUH B KoMmOuHanmu.. KoopauHaiusi JBWKEHHH HOT, PYK, TOJOBBI, KOpIyca B
TaHIEBAIbHON KOMOMHaUMKU. BbIOOp CTyJeHTaMM My3bIKaJbHOTO MaTepHuaja K TaHLEBalbHOU
KOMOMHAIIMK 3K3epCUCa Ha CepeluHe 3aia. AHAJM3 BBIOPAHHOTO MY3BIKAJIBLHOIO MaTepuala.
CounHeHHE CTYJEHTOM TaHIEBAILHOW KOMOMHAIIMM SK3epCUca Ha CEpelMHE 3ala C y4eToM
0COOCHHOCTEH  My3bIKaIbHOTO Marepuaina.lloka3 TaHIEBaIbHOW KOMOWHAIIMM SK3epCHca Ha
cepeiMHE 3ajla MperojaBaTenio. AHanmu3 U jgopaboTrka komOuHammu. [loka3 TaHIeBaIbHOMN
KOMOWHAIIMK HAa CEpEeIMHE 3aJIa OJJHOKYPCHUKaM. PaboTa cTyZieHTa Py MOATOTOBKE K IK3aMEHY.
OtpaboTkKa 3K3aMEHAIIMOHHON TaHIIEBAJIbHONW KOMOWHAIIUH.

Tema 10. Metoanka uM3y4eHUs] U UCIHOJHEHUS 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOr0 TaHIA Ha 3-em
roay o0y4yeHmusi.

OK3EPCUC V CTAHKA

1. Grand plié c pazmuunsivMu port de bras
2. Battement tendu pour batterie.
3. IToBopoThl Ha moaynajabuax B S mo3uuum Ha 360° (c mepemeHoil HoOr U 0Oe3
HEpEMEHBI).
4. Battement tendu en tournant ma 1\4 kpyra.
5. Battement tendu jeté en tournant na 1\4 xpyra.
6. Rond de jambe par terre en tournant en dehors et en dedans na 1\4 kpyra.
7. Battement fondu c plie-relevé 45° na Bceii crorne u Ha oJTynajbIax.
8. Battement fondu c plié-relevé ¢ demi rond de jambe nHa Bceil crome W Ha
MOJTyTIaJbIIaX.
9. Battement soutenu 90°.
10. Flic-flac en face.
11. MMoaymosopotsl en dehors et en dedans ¢ moaMeHo# omopHO# HOrKM padoTarorieii (Ha
BCEi cTome).
12. Moaynosopotsl en dehors et en dedans ¢ moaMenoli omopHoOi HOrM paboTarorei (Ha
MOJTyTanblax).
13.Petit battement ¢ plié-relevé.
14. Battement developpé passé Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX HA MOJyNAJbIAX.
15. Demi rond de jambe developpii 90° en dehors et en dedans Ha moaynajbuax.
16. Battement relevé lent et battement developpé na 90° B mo3ax (croisée éffacée
écartée) ¢ moapEMOM Ha TOTYTAIBIIBI.
17. Grand rond de jambe developpé Ha Bceii crone u Ha moaynaasnax en dehors et en
dedans.



18. Battement developpé tombé Bo Bcex HampajieHHMIX - H3y4aeTCs BO BTOPOM
MMoJIyroavuu.
19. Rond de jambe en | air na 45° ¢ pliit u relevii Ha moaymagbIax
20. Rond de jambe en 1 air 45° na nonynajibnax.
21. Temps relevé na 45° Ha moJrynajbIbl.
22.Pas de bourrée dessus-sessous.
23. Tour lent B mo3ax Ha 45°.
24. Iosopot fouetté na 1/4 u 1/2 xkpyra ¢ HOroM, MOAHATOM Ha 45.
25.Grand battement jeté B 60J1bIIMX M03aX U ¢ passé par terrre.
26. Pirouette u3 4 mo3muum sur le cou-de pied.
27. Pirouette ¢ pas tombé ¢ pas degagé.
28. Battement soutenu na 90° en tournant.
29. Pirouette ¢ pas coupé.
Ok3EPCHUC HA CEPEJUHE 3AJTA
1. Grand-plie ¢ paznmuunsivu port de bras.
2. 6-e port de bras.
3. Temps lié na 90° Buepén u Ha3aq HA Beeii cTome.
4. TloBopoTsl Ha moaynajabuax B 5 mosunmum Ha 360° (c mepemeHod Hor u 0Oe3
MIEPEMEHBI).
5. Battement tendu pour batterie.
6. Battement tendu en tournant en dehors et en dedans na 1/4 kpyra.
7. Battement tendu jeté en tournant na 1/4 xpyra.
8. Rond de jambe par terre en tournant ua 1/4 xpyra.
9. Battement fondu c plié-relevé na 45° (ua Bceii crore u Ha MOJTyHATBIAX).
10. Battement fondu c plié-relevé u ¢ demi rond de jambe (Ha Bceli crome u Ha
MOy ajIblax).
11. Flic-flac.
12. Battement soutenu na 90°.
13. TlosynoBopoTHI ¢ MOJAMEHOW ONMOPHOIi HOrM padoTaloliell Ha Bceil crome W Ha
MOTyHanbIax.
14. Petit battement c plié-relevé.
15. Battement developpé passé co Bcex HampaBieHuit (Ha BCeii CTOIME M Ha MOJyTaIbIax).
16. MensieHHbIe MOBOPOTHI C Passé Ha 90° u3 60JIb1I0N M03bI B 0OJIBIIYIO 1M03Y.
17. Demi- rond de jambe developpé ua 90° Ha Bceii cTore 1 Ha MOIyHATbIIAX.
18. Battement releve lent et battement developpé B mo3ax (na Bceii crome W Ha
MOy ajIblax).
19. Grand rond de jambe developpé Ha Bceii cTome.
20. Battement developpé tombé Bo Bcex HampaBieHUsX (M3y4aeTcs BO BTOPOM
MOJIyTOAUH).
21. Rond de jambe en 1 air 45° ¢ plié u relevé Ha moxynaabIbL.
22. Temps relevé na 45° na nosynajbibl.
23. Grand battement jeté passé par terre.
24. T1os1ynoBOpoOTHI C BEITSIHYTON paboTaroIeii HOTo# Briepe v Ha3ad Ha 45°.
25. TloBoport fouetté ¢ Horoii moausiToit Ha 45°.
26. 6-e port de bras-preparation.
27. Tour lent ¢ paGoTarmeii HOroii, MOAHATOH Ha 45° U 90° B OOJBIINX U MAJICHBKUX
1o3ax.
28. Pas de bourrée ballotté en tournant na 1/4 xpyra.
29. Pas de bourrée simple en tournant.
30. Pas de bourrée dessus-dessous en face.
31. Tours chainés.
32. Pirouette u3 4 mo3ummu sur le cou-de-pied.
33. Pirouette ¢ pas tombé.



34. Pirouette c pas degagé.
35. Battement soutenu en tournant.
36. Pirouette ¢ pas coupé.

AJIJIETPO

1. Petit et grand temps levé sauté en tournant na 1/2 kpyra.
2. Grand et petit changement de pied en tournant ua 1/2 xpyra.
3. Grand et petit pas échappé en tournant na 1/2 kpyra.
4. Soubressaut.
5.Pas échappé battu.
6. Pas emboités Ha 45° Ha MecTe U C IPOABIIKEHUEM.
7. Sisson tombé.
8.Pas assemblé ¢ npoaBu:KeHnEM.
9. Tour en | air u3 5 no3unmmn.
10.Pas ballonné ¢ mpuemoB: pas failli pas chassé.

11.Petit saut de basque.

12. Pas ballotté 45°.

13. Temps levé B mo3ax na 45°.

14. Pas jeté c mpoaBm:KeHHEM.

15. Sisson simple ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra, mo3aHee - Ha 1/2 Kpyra, HEIbIA KPYT.
16. Pas chassé en face, no3aHee B mo3ax.

17. Grand sisson ouverte par developpii 45° en face.

18. Grand sisson ouvert par jeté en face u B nmosax.

19. Grand jeté ¢ mara-coupé.

20. Pas jeté entrélacé c mara- coupé, c pas chassé.

YIONPAXHEHUNUA HA IMAJBIHAX

. Pas jeté 6e3 mpoaBmkenmsi.

. Pas échappé B 4 mosunmio épaulement.
. Pas échappé na oany Hory.

. Pas jeté ¢ npoaBmkeHneMm.

. Pas jeté fondu.

. Pas jeté en tournant.

. Pas glissade en tournant en face.

~NOoO ok wWN PR

Tema 13. MeTroauka M3y4YeHUs] U MCIIOJHEHUS 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOI0 TaHAa HAa 4-0oM
roay o0y4eHusl.
O9K3EPCHUC YV CTAHKA

1. Battements tendus pour batterie.

2. Flic-flac en tournant.

3. Pirouette sur le cou-de-pied u3 mManbix mos.

4. Tloopot fouetté na 1/4 m 1/2 xkpyra ¢ padoraromueil HOroii, BLITSHYTOIl BIepe] H Ha3aj
Ha 90.

5. Battements frappés et double frappés en tournant.

6. Batttements fondus en tournant ma 45° na 1/4 u 1/2 xpyra.
7. Battements fondus na 90°.

8. Battements soutenus na 90°.

9. Pas ballotté na 90°.

10. Pirouettes c grand plié.



11.Grand battements jetii balancoir.

12. Grand battement jetiiépassé na 90°.

13. Temps relevé Ha 45° ¢ pirouette.

14.Grand battement c 6picTpbiM developpé Ha Bceii cTome.
15. Grand rond de jambe jeté.

OK3EPCHUC HA CEPEAUHE 3AIJA

1. Temps lié na 90°

2. Battements tendu pour batterie.

3. Flic-flac en tournant na 1/4 u 1/2 xpyra.

4. Ilosopor fouetté na 1/2 u 1/4 xkpyra ¢ paéoraronieii HOroii, BLITAHYTOI Brepea U Ha3al
Ha 90.

5.Battements frappé et battements doubles frappés en tournant na 1/4 u 1/2 xpyra.

6. Battement fondu na 45° en tournant na 1/4 u 1/2 kpyra.

7. Pas de bourrée ballotté en tournant ua 1/4 xpyra.

8. Pas de bourrée en tournant ¢ nepemMeHoii Hor.

9. Battement soutenu na 90°.

10. Pas ballotté 90°.

11. 6 port de bras - preparation.

12. Tour lent B 6os1bIMX MO3aXx.

13. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant.

14. Temps relevé na 45° ¢ pirouette.

15. Grand battement jeté balancoir et passii Ha 90°.

16. Grand battement jeté developpé.

17. Renversé en attitude.

18. IMoaroroBka u pirouette a la seconde co 2-i u 4-it mo3umuii.
19. Pirouetté co 2-ii u 4-ii mo3unmii B mo3y.

20. Pirouette B attitude ¢ pas tombé

21. Pirouette B arabesque ¢ pas degagé, c roTOBOif 03I .
22. Pas jeté entrelacé c pas chassé.

AJIITETPO

1. Pas tombé c pirouette sur le cou-de-pied

2. Temps lié sauté c pirouette sur le cou-de-pied

3. Grand sisson ouverte par developpé en face, mo3aHee B mo3ax.

4. Grand sisson ouverte par jeté ¢ mpoaBmKeHHEM, MO3IHEE - B M03aX.
5. Grand changement de pied en tournant ma 360°.

6. Grand pas échappé en tournant na 360°.

7. Pas emboité en tournant.

8. Grand pas assemblé en tournant.

9. Grand sisson ouverte soubressaut B arabesque.

10. Pas jeté passé Bnepea u Ha3aj

11. Temps levé B mo3ax na 90°.

12. Rond de jambe en | air sauté 45°.

13. Temps levé cabriole 45° ¢ pas tombit, ¢ Sisson ouverte, ¢ pas failli
14. Grand saut de basque.

15. Tour en | air.

16. Pas échappé battu.



17. Royal.

18. Entrechat-quatre.

19. Petit pas échappé battu - ¢ oxkoHuaHHeM Ha OHY HOTY.
20. Pas assemblé battu

21. Pas jeté battu.

22. Brisé B 5-i1 mo3unum.

YVIIPAXKKHEHUA HA TTAJBIHAX

. Pas échappé en tournant.

. Pas assemblé soutenu en tournant.

. Sisson simple en tournant ua 1/4 kpyra.

. Sisson ouverte par developpé na 45°.

. Coupé-ballonné en face.

. Preparations et pirouettes u3 5-ii mo3umumn.
. Sisson ouverte par developpé.

. Pas glissade en tournant mo guaronainmu.

coONO Ol A~ WN -

Tema 11. Pa3zButHe HABLIKOB COYHHEHHSI U NOCTAHOBKH TAHIEBAJLHBLIX KOMOMHAIMN
CLHEHNYeCKOro TUIIa HAa 3-eM roay o0y4eHHusl.

[TyTu pa3BUTHS HAaBBIKOB COYMHEHHUS U MOCTAHOBKH TAHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIMI CLIEHUYECKOTO
Tuna Ha 3-eM roay oo0yuenus. KomOuHamnus u 1enp ypoka. YpoBeHb CHELMAIbHOW MOATOTOBKU
WCIIOJTHUTEIN M TaHIeBaJIbHAS KOMOMHANMA. YUYET KOJMYECTBEHHOTO COCTaBa HMCIOJIHHUTENEH
IpU COYMHEHUM TaHLEBAJIbHOM KoMOMHauuu. KoiaudecTBEHHBIM COCTaB TaHLEBAJIbHBIX
9JIEMEHTOB M JBWXKEHHI B KOMOMHamuu. BbIOOp My3bIKadbHOrO MaTepuaia JUisi COUMHEHUs
TaHIeBaJbHONH KoMOMHaiuu. OmpezneneHue cojaepkaHust KomMOMHaAnu. OCHOBHBIE 3aKOHBI
MOCTPOEHUS TaHICBATbHOM KoMOWHaIuu. OnpeneneHrne KOOPAMHAIIMOHHOW —CIIOKHOCTH
KoMOuHaimu. TBopueckoe pa3BUTHE TPAJUIMOHHOIO JBWKEHHS B TaHLEBAJIbHON KOMOMHAIIUY.
Pakypc xomOuHnauu. CounHeHe CTyIeHTaMU TaHILIEBaJIbHOM KOMOMHAIIMU K aJUIETpO.

[Toka3 COYMHEHHOM CTYy/JEHTOM KOMOMHAIlMM K aJjulerpo IpenojaBaTeiio, a 3aTeM
OJIHOKYPCHHUKAaM.

Pa3nen 4. Pa3BuTHe HABBHIKOB COUMHEHHUS] U MOCTAHOBKH TAHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIN A
O9K3EPCHUC V CTAHKA

1. Battements tendus pour batterie.

2. Flic-flac en tournant.

3. Pirouette sur le cou-de-pied u3 mManbix mos.

4. Tloopot fouetté na 1/4 m 1/2 xkpyra ¢ paGoTarouieii HOroii, BLITSHYTOI BIepel U HA3a/
Ha 90.

5. Battements frappés et double frappés en tournant.

6. Batttements fondus en tournant ua 45° na 1/4 u 1/2 xpyra.

7. Battements fondus na 90°.

8. Battements soutenus ma 90°.

9. Pas ballotté na 90°.

10. Pirouettes ¢ grand plié.

11.Grand battements jetii balancoir.

12. Grand battement jetiiépassé na 90°.

13. Temps relevé Ha 45° ¢ pirouette.

14.Grand battement ¢ 6bicTpbiM developpé Ha Bceii cTome.

15. Grand rond de jambe jeté.

O9K3EPCHUC HA CEPEAUHE 3AIJA



1. Temps lié na 90°

2. Battements tendu pour batterie.

3. Flic-flac en tournant na 1/4 u 1/2 xpyra.

4. TloBopot fouetté na 1/2 u 1/4 xkpyra ¢ paGoTarouieii HOroii, BLITSHYTOI BIepel W HA3a/
Ha 90.

5.Battements frappé et battements doubles frappés en tournant na 1/4 u 1/2 xpyra.

6. Battement fondu na 45° en tournant ua 1/4 u 1/2 kpyra.

7. Pas de bourrée ballotté en tournant na 1/4 xpyra.

8. Pas de bourrée en tournant ¢ nepemMeHoii Hor.

9. Battement soutenu na 90°.

10. Pas ballotté 90°.

11. 6 port de bras - preparation.

12. Tour lent B 60JbIIKMX MO3aX.

13. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant.

14. Temps relevé na 45° ¢ pirouette.

15. Grand battement jeté balancoir et passii Ha 90°.

16. Grand battement jeté developpé.

17. Renversé en attitude.

18. IMoaroToBka u pirouette a la seconde co 2-i u 4-it mO3UIHIA.
19. Pirouetté co 2-ii u 4-ii mo3uuuii B mo3y.

20. Pirouette B attitude ¢ pas tombé

21. Pirouette B arabesque c pas degagé, c roTOBO#i O3Bl .
22. Pas jeté entrelacé c pas chassé.

AJIJTETPO

1. Pas tombé ¢ pirouette sur le cou-de-pied

2. Temps lié sauté c pirouette sur le cou-de-pied

3. Grand sisson ouverte par developpé en face, mo3aHee B mo3ax.
4. Grand sisson ouverte par jeté ¢ npoaBuKeHHeM, O3THEE - B M03aX.
5. Grand changement de pied en tournant na 360°.

6. Grand pas échappé en tournant na 360°.

7. Pas emboité en tournant.

8. Grand pas assemblé en tournant.

9. Grand sisson ouverte soubressaut B arabesque.

10. Pas jeté passé Bnepea u Ha3aj

11. Temps levé B mo3ax na 90°.

12. Rond de jambe en | air sauté 45°.

13. Temps levé cabriole 45° ¢ pas tombii, ¢ Sisson ouverte, ¢ pas failli
14. Grand saut de basque.

15. Tour en | air.

16. Pas échappé battu.

17. Royal.

18. Entrechat-quatre.

19. Petit pas échappé battu - ¢ okoHuaHHEM Ha OIHY HOTY.

20. Pas assemblé battu

21. Pas jeté battu.

22. Brisé B 5-it mo3uruu.

YVIIPAXKKHEHUA HA ITAJBIAX



. Pas échappé en tournant.

. Pas assemblé soutenu en tournant.

. Sisson simple en tournant na 1/4 kpyra.

. Sisson ouverte par developpé na 45°.

. Coupé-ballonné en face.

. Preparations et pirouettes u3 5-ii mo3unumn.
. Sisson ouverte par developpé.

. Pas glissade en tournant no nuaronasnu.

CONO OIS~ WN B

5.2.1. IPAKTHYECKAA ITIOAI'OTOBKA

Tema 15. Pa3zButHe HABBLIKOB COYHHEHHSI U NOCTAHOBKH TAHIEBAJLHLIX KOMOWHAIIMIA

CHCHHYECCKOI0O TaHIIa Ha 4-om roay Oﬁy‘leHI/lﬂ.

[IyTu pa3BUTUS HaBBIKOB COYMHEHHMS U TIOCTAHOBKHM TaHIEBAIbHBIX KOMOMHALIUN
CIIEHUYECKOTr0 THUMa Ha 4-OoM Tomay oOydenus. Co3naHne KOMOWHAIIMH, HCIIOJHIEMON Ha
mecte. Cozmanue KoMOMHamMu ¢ mnpojBwkeHueMm. Co3gaHue KOMOMHALMM BO BpAICHHH.
Bri6op cTyneHTamMM My3BIKQJIBHOTO MaTepuaia A CBOEro yIpaXXHEHWs y CTaHKa WIH Ha
cepenune 3ana. CounHEHNE CTY/IEHTOM TaHIIEBAIbHON KOMOMHAIIMK y CTAaHKA WJIM Ha CEepeIuHe
3ay1a. AHaJIM3 COYMHEHHOH CTyJIEHTOM KOMOMHauMu mpernojaasareneM. [loka3 ogHOKypcHUKaM
YTBEPKACHHOMN IpernoaaBarenaeM komOuHauu. PaboTa cTynenTa no moAroToBKe K SK3aMeHY.

5.3. CemnHapckue 3aHATHA
He npenycmoTpensl

5.4. CamocTosiTesibHasi padoTa

Ne n/m Ha3Banue pa3zgena Buanbi IMepuoauuno Ne Bpemsi na
(TemMbl) TUCHHMITHHBI CPC cTh (CPpOKH) cemecTpa U3ydeHue,
KOHTPOJIA BbBITIOJTHEHHE
CPC 3aJaHus
Pazgen 1. MHckyccrBo 1,2
KJIACCHYECKOr0 TaHIA H
METOIMKA ero
MperoIaBaHusl.
1. Tema 1. IIpeamer | CoctaBn 2-3 Henens 1 6
"Kitaccuduecknii TaHell H eHHEe
METOIMKA ero | KOHCIEK
npenoaaBanus". 3amauu Ta
Kypca
2. Tema 2. OcHoBuble | CocTaBi 4 nenensd 1 10
TpeboBaHUs €HUe
MperoaBaHus KOHCIIEK
KJIACCHYECKOT0 TaHIIA. Ta
3. Tema 3. Meroauka | mpakTu4 S-6Henenst 1 14
MMOCTPOCHUS ypoka | eckas
KJIACCHYECKOT0 TaHIIA.
4, Tema 4. Meronuka | nmpaktud | 7-24 Henens 1,2 20
W3YYCHHSI M WCIIOJIHEHUS | ecKas
9JIEMEHTOB
KJIACCHYECKOr0 TaHIlA Ha
1-om roay oOyueHus
5. Tema 5. Pa3Butme | npaktuu | 25-36 Henmens 2 20




HAaBBIKOB COYMHEHHS M | ecKas
IMOCTAHOBKH
TaHLIEBAIbHBIX
KOMOMHAaIMIT
CLIEHUYECKOro Thma Ha 1-
OM roy 00y4yeHusl.
6. Pasznen 2. 34
CucremMaTu3anus
9JIEMEHTOB
KJIACCHYECKOr'0 TaHIA U
METOAUKA UX
HCIIOJIHEHUS
Tema 6. Posne | camocto 1-2 menens 3 10
A.Sl.Baranosoi B | ATEIBHO
HUCTOPHH e
xopeorpaduueckoro W3y4YeHU
HCKYCCTBA e
JTUTEpaT
YPHOTO
Marepua
jIa
7. Tema 7. Mertonuka | npaktud | 3-24 Hemens 3,4 40
W3Y4YeHHs] M HCIIOJHEHHUS | ecKas
3JIEMEHTOB
KJIaCCHYECKOT0 TaHIa Ha
2-0M TO/1y O0YYEHHUSI.
8. Tema 8. PazButne | mpaktuu | 25-36 Henmens 3,4 36
HaBLIKOB COYMHEHHUS M | ecKas
ITOCTAHOBKH
TaHILEBAIbHBIX
KOMOMHAIHI
CI[EHMYECKOI0 THIIA Ha
2-0M roty 00y4eHusl.
9. Paznmen 3. My3bikanpHOE 5,6
COIIPOBOXJICHHUE YPOKOB,
METOJIMKA W3Y4YCHHS U
HCIIOJIHEHHUSI DJIEMEHTOB
KJIACCHYECKOTO
JK3epcuca
10. Tema 9. Pazsutne | Ilonbop 1-4 nenens 5 10
MY3bIKQTBHOCTH U | My3bIKa
MY3bIKAIbHOE JIBHOTO
COIIPOBOXICHHE YPOKa. MaTepua
Ja,
pabota c
KOHIIEPT
Mei2cTe
poMm
Tema 10. Meroguka | makTu 5-25 5,6 38
W3YYCHHSI M WCIIOJIHEHUS | YecKas

AIIEMEHTOB
KJIACCMYECKOT0 TaHIla Ha
3-eM roj1y oOy4eHwsl.




11. Tema 11. PasButne | cocrasi | 19-28 mHenens 5,6 42
HABBIKOB COYHHCHHUS H CHUC

IIOCTAaHOBKHU KOHCIIEK
TaHIIEBAIbHBIX Ta
KOMOHWHAIIUI

CIICHMYECKOT0 TUIa Ha 3-
€M TOTy O0OyUYCHHS.

12. Pasgen 4. Passutue 7.8
HaBBIKOB COYMHEHHUS U
IIOCTAaHOBKHU
TaHLEBAJbHBIX
KOMOUHaIHH
13. Tema 12. ITogroroBka CaMOCTO 1 Henens 4 8
MpernojaBaTelis K ypoKy | STeIbHO
KJIACCHYECKOTr'0 TaHIIA. e
U3Y4YCHH
e
JuTepaT
YPHOTO
Marepua
jaa,
KOHCIEK
T
14, Tema 13. Meroauka | KOHCIIEK 2 Henens 3 24
W3YYCHHSI M HCIIOJTHCHUS T
2JIEMEHTOB

KJIACCHYECKOT0 TaHIa Ha
4-oM rosry o0y4yeHus.

15. |Tema 14. PasButume | mpaktnu | 3-5 Hemens 3 28
HaBBIKOB COYMHEHHS W | ecKas
MOCTaHOBKH
TaHIIEBAIBHBIX
KOMOUHAIIHI

CIICHHYECKOIro THIMa Ha
4-om rony oOyueHus

6. OueHouyHbIe CpPeACTBA JJIsl TEKYIIEero KOHTPOJIA yCIeBaeMOCTH, NPOMEeKYTOUHOM
arrecTalMd MO WTOraM OCBOCHHMSl JMCHHUILIMHBI M Y4eOHO-MeToauYecKoe olecredyeHHe
CaMOCTOSITE/IbHOI PadoThI CTYICHTOB.

Bomnpocsl 3x3amena 1, 2, 3, 5, 6,7

[IpumepHbie kputepun oueHku: 1. TBopueckue CHOCOOHOCTHM M UX peaju3anus B
M3YYEHHH KJIaccudeckoro 3k3epcuca; 2. CrnocoOHOCTh KPEaTMBHO M OBICTPO MBICIHTH; 3.
3HaHWE METOJMKM M3YYEHUs] M WCIOJHEHMS [IBMKEHU KiIacCMYecKoro TaHua 4. 3HaHue
TEPMHHOJIOTHH KJIACCHYECKOTO TaHIla 5. YMEHHE NPHUMEHATh TEOPETHUECKHe 3HaHUSA B
npakTH4Yeckod pabote; 6. YMeHHEe JOrMY4ecKM COYMHITh KOMOWHAIMU KJIACCHYECKOTO
sK3epcuca. 7. YMeHHEe ToKa3aTh COUYMHEHHBbIE KOMOWHAIIMHM CTYIeHTaM U J0OMBaThCA HX
MPAaBWIBHOTO HCIOJHEHHS. 8. BiangeTh TEXHUKOW HMCHOJHEHUS IBHKEHUH KIIACCHYECKOIO
9K3epcuca, TPBDKKOB, yIpaXHEHWH Ha mnanbnax. 9. 'paMoTHOe, TpaBHIBLHOE WCIIOJTHEHUE
MPOYYEHHBIX HOBBIX JBHKEHUHN KJIIACCUYECKOTO IK3EPCHUCA..

Bomnpocsl 3auera 3,4.
[Tpumepnbie kputepun oneHku: 1. Ilokaz coumHeHHOM KOMOMHAIMK JBUXECHUH
Kiaccuyeckoro sk3epcuca 2. Ilokaz u pasyuuMBaHuMe MPUIYMAHHOM CaMOCTOSITEIBHO



KOMOWHanuu ctygaeHTtamu. 3. OtpaboTka M3ydeHHBIX KomMOuHammii 4. ['paMoTHOE, MpaBHIIBHOE
HCITOJIHCHUC MMPOYUYCHHBIX HOBBIX Z[BI/I)KCHI/II\/'I KIIACCUYCCKOI'0 IK3CPCHUCA..

7. YueOHO-MeToAu4YecKoe U MHGPOPMALIMOHHOE o0ecnedeHne TUCITUIITUHBI

7.1. PexoMeHayemMasi aurepaTypa

7.1.1. OcHoBHasi IMTEPaTYpa
Bba3aposa H., Meii B. A30yka kinaccuueckoro TaHna. - JI.; Mckyccrso, 1983.
BaranoBa A. OcHoBblI Ki1accuueckoro tasia. - JI.: Mickyccto, 1980.
KoctpoBuukas B., [IucapeB A. Illkona kimaccudeckoro tanma. - JI.: MckyccrBo,

Ceupa O./1. ITleparornueckas cucrema A.5.BaranoBoii. — Cmonenck CI'IH, 2013
Tapacos H. Kiiaccuueckuii Tanen. - M.: Mckyccrso , 1981.

. Teopusi ¥ MeTOAUKA MPeENoAaBaAHUs KJIACCUYECKOro TaHua.- M.: MUHHCTEPCTBO
kynbTypsl CCCP, 1987.
7. SApmonosuy JI. TlpuHnunsl My3blKaabHOTO O(GOPMIIEHUS ypOKa KIACCHYECKOTO
tanma. - M.: UckyccTto, 1968.
7.1.2. lonoJIHUTEIbHASA JIUTEPATYypa

OO R EFEPWNPE-
oo
D

1. ba3zaposa H. Knaccuueckuii tanen. - JI.: UckyccrBo, 1975.
2. Baxpymmn FO. Ucropus pycckoro 6anera. - M.: [IpocBemenue, 1977.
2. BbouapuukoBa J. Crpana BonmeOHas - Oanet. -M.: [lerckas nurepatypa, 1974.

3 Aunexkceii Epmonaes. Coopuuk crateit. - M.: UckyccerBo, 1974

4, Anna ITaBnoBa. CoopHUK cTareii.- M.: UHocTpanHas nuteparypa, 1956.

S. Bancao B. baners! ['puroposuua u nmpodiemsl xopeorpaduu. - M.: Hckycctso, 1971.
6 Haren A., CrynaukoB M. Macrep tanua. - JI.: My3bika, 1974.

7 Knanos JI. IlIxona bonsmoro 6anera. - M.: I1nanera, 1974.

8 HNBanoBa C. Mapuna Ceménona. - M.: UckycctBo, 1965.

9. HNnbuyeBa M. A. Mpuna Konmnakosa. - JI.: Mckykcerso, 1979.

10.  Kpacosckas B. Vcropus pycckoro 6anera. - JI.: MckyccrBo, 1978.

11.  Kpemmesckas I'. Arpunnuna Baranosa. - JI.: MckycctBo, 1981.

12. KoctpoBuukas B. Cto ypokoB kiaccuueckoro Tanmna. - JI.: Mckyccto, 1981.

13. KoncrantnnoBa M. Exarepuna Makcumosa. - M.: UckycctBo, 1982.

14.  Koncrantun Ceprees. CoopHuk crareil. - M.: MckyccrBo, 1978.

15.  Kpacosckas B. Hmxunckuid. JI.: UckycctBo, 1974.

16.  Jlenunrpanckmii 6aser ceroqns. Cooprauk crareir Nel. - JI.-M.: UckycctBo, 1967.
17.  Jlenunrpaackuii 6aiet ceroansi. Coopuuk crareit Ne2. - JI.-M.: UckyyctBo, 1968.
18.  JIbBoB-AHoxuH b. Mactepa Bonbmoro 6anera. - M.: MckycctBo, 1976.

19. Macrepa boasbmoro Tearpa. CoopHuk crateil. - M.: CoBeTckuii komnosurop, 1976.
20.  Meccepep A. Ypoku kiaccudeckoro tanma. - M.: ckycctso, 1967.

21.  Muxaua I'a6oBuu. Co6opHuk. - M.: Uckyccto, 1977.

22.  PocaasaeBa H. Maiis [nucenikas. - M.: UckyccTBo, 1968.
23.  PocaasaeBa H. Mapuc Jluena. - M.: UckycctBo, 1978.
24, CmupnoBa M. OcCHOBHBIE 3JIEMEHTBl KJIACCHYECKOro TaHma. - M.: MuHHCTEpPCTBO

KynsTypsl PCOCP, 1979.
25.  Cypun E. Bcé o 6anere. - M.-JI.: My3bika. 1966

26.  Coserckmii 6aneTHblii TeaTp. COopHUK cTateil. - M.: UckyccTBo, 1976.
27. CoxonoB-Kamunckuii A. CoBeTckuii 0anet cerogus. - M.: 3uanue, 1984.
28. CononoBaukoB A. Onbra Jlenemmunckas. - M.: UckyccrBo, 1983.

29.  Teiigep B. Anekcanap Jlanaypu. - M.: UckyccTtBo, 1980.

30.  Tuxomupos B. COopnuk crateii. - M.: UckycctBo, 1971.

31.  Yepnona H. Ot I'enbriep no Ynanosoii. - M.: UckycctBo, 1979.
32.  Daesm H. O6pa3sl Tanna. - M.: 3uanue, 1971.

33. Bajer: samukiaoneaus. - M.: CoBeTckas sHIuKIomeaus, 1981.



7.2. CpeacrBa obecne4yeHHs OCBOCHU S JUCIUNIMHBI
7.2.1. MeToguyecKkue MaTeprajibl ¥ MATEPUAJIbI 110 BUIAM 3aHATHI

METOJAUYECKHUE PEKOMEHJALIMU 1O U3YUYEHUIO KYPCA JJIsA
MNPENOJABATEJISL

B cucreme Bricmiero o0pazoBaHus JUCHUIUIMHA KJIACCHUSCKUN TaHELl SBISETCS OCHOBHOW
U CIOXHOM  ¢opmoit  mpodeccuoHanbHON Xopeorpaduu. Knaccnyeckuid TaHen y4uT
KyJbTYpPEe M TPAMOTHOCTH HCIIOJIHCHHS, 0€3 KOTOPBIX HEMBICIUM HH  OJUH  CICHUYECKHUH
taHer. OH TMOCTOSHHO O0OTramiaeTcs HOBBIMU IUIACTUYECKUMHU (OpMaMu, CIOCOOCTBYET
3G PEeKTUBHOCTH 00pPa30BATEIBHOIO, BOCHHUTATEIBHOTO U XYyJIOXKECTBEHHOTO TBOPYECKOTO
npoliecca B MOATOTOBKE CIIEIUATUCTOB B 00JIACTH XOpeorpaduyeckoro HCKyccTBa

Kiaccuueckuii TaHer mo mpaBy CUMTAETCs IVIABHBIM B IPOIECCE MOJATOTOBKH CIICIIMAINCTA-
xopeorpada moodoro npopmirsia. U 3To 3akoHOMEpHO, MOCKOIbKY LIIKoa KilaccCHueckoro TaHIa
SIBJISIETCSI €MHCTBEHHOW CHCTEMOW MNPOQECCHOHAIBHOTO BOCIIUTAHUS YEIIOBEYECKOTO Tela,
CYLIECTBYIOIIEH yKe 00JIee YeThIPEXCOT JIET.

N3yyenne nucumruimabl «Knaccuueckwii TaHey CHOCOOCTBYET DPa3BUTHIO ILIACTHYHOCTH,
KOODJAWHAIMK,  BBIBOPOTHOCTH — OCHOBHOE YCJIOBHE W3yYCHHS KJIACCHUYECKOTO TaHIIA,
NIOCTaHOBKH KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, pa3BUBAET XOpeorpaguyeckyro naMsaTh, GU3NIECKYIO
BBIHOCIIUBOCTh, ~ IIOMOTAeT  OCBOWUTh  HamOojiee  TEXHHUYECKH  CIIOKHBIE  SJIEMEHTHI
XOpeorpapuueckoro MCKyCcCcTBa, NMPUBHBACT HABBIKM COYMHEHHS KOMOWHAIWN KIaCCHYECKOTO
IK3EpCHCa, YTO HEOOXOAMMO TMEeAarory Xopeorpaguu U PyKOBOIUTEIIO XOpeorpaduyeckoro
KOJUICKTUBA.

JIroboe ¢usmueckoe AeWCTBUE — IEMb B3aUMOCBS3aHHBIX MEXAY COOOH (PU3NUIECKUX
JBIDKEHUH, TO €CTh OoJbIlast IiacTuieckas ¢ppasa. BaxkHo, 4ToObI pu3mueckoe AeicTBrE OBUIO
OCO3HAHHBIM, BBINOJHJIOCH IMPAaBUIBHO W, TJaBHOE — HE BpPeAMIIO 3710poBbi0. CyliecTByeT
HECKOJIBKO TPAaBHJI, KOTOPHIX HEOOXOIUMO MPHICPKHUBATHCS MPU COCTABICHUH KOMILJIEKCOB
YOPKHEHUHM ISl KaXJIOTo 3aHATHSA: MPU MOCTaHOBKE Y4YeOHBIX IieNiell M 3aaay HeoOX0IUMO
NIOMHUTB: TJIaBHAs 33Jjadya — HE HaBPEAMTH 3/I0POBBI0 OOYYAIOLIMXCS; CIIOKHOCTh YIPaKHEHUN
JIOJDKHA OBITH COpa3MepHa BO3pPAcTy U YPOBHIO Pa3BUTHUS 0OYYaIOLIMXCS; JOIDKHO YUUTHIBATHCS
COCTOSIHHE 3JI0OPOBbSI KOKJIOTO O0YYarolIerocs, Mpu HEOOXOIUMOCTH JIOJDKHA OBITh MPOBEICHA
KOHCYJIbTAIMsI ¢ BPauoM; KOMIUJIEKC JIOJKEH HAa4MHATHCS ¢ OoJiee MPOCTHIX MOATOTOBUTEIBHBIX
VOpaXHEHUH M 3aKaHYMBATbCS YOPAKHEHUSIMU Ha  penakcanuio (pacciabieHue H
BoccTaHoBieHue). CymiecTByeT HEOOXOAMMOCTb I103HaBaTh NPUPOAY YUYEHHKA, CO3/1aBaTh
atMocdepy cBoOOIBI, TOBEPHS U JOOPOKEIATEIHCTBA, HA B KOEM CIIy4ae HE HaBsI3bIBas CBOMX
B3IJISJIOB U IPUHIIUIIOB.

METOAUYECKHUE PEKOMEHJALIMHA 11O U3YYEHUIO KYPCA JJIsA
OBYYAIOHIEI'OCHA

VYcnenHoe ocBoeHUE MaTepuala Kypca BO3MOXKHO JIMIIb MPU CUCTEMaTHYeckor paboTe B
cootBercTBuu ¢ PIIJ[. Tlomoxker B 3TOM U cepbe3HOe u3yueHHe psaa AUCUUIIINH (OCHOBBI
roCyJIapCTBEHHON KyJbTypHO nonuTHkd P®, Kynbryponorusi, Mcropus xopeorpaduueckoro
uckycctBa, Wudopmarmonusie TexHomorun). OCBOGHHE Kypca OOJIETYCHO TIOCTOSTHHO
OOHOBIISIEMBIMU HH()OPMAITMOHHO-TIPABOBBIMU CUCTEMaMH U U3JIaHUEM y4eOHOH JINTepaTyphl M0
KJIaccnueckoMy TaHIly. OHa yKa3aHa B CIIMCKax OCHOBHOM U JOTIOJHUTENbHOU uTepatypsl. [Ipn
MOJArOTOBKE K JIIOOBIM BHUAAM 3aHATHH, 4YUTas W KOHCIEKTUPYS HCTOUYHUKH, HEOOXOIMMO
BBIJIETISITh CIIOPHBIE MOMEHTHI, MPOTHUBOIOJIOKHBIE TOYKU 3PEHUS B METOJUKE IMPEroJaBaHus
KJIACCUYECKOI'0 TaHIla.

B mnpomecce 00yueHHs CTYIEHT OCO3HAET COIHMAIBHYIO 3HAYUMOCTh CBOeW Oymymiei
npodeccuu, MO3HACT HCTOPUYECKUH TPOLIECC CTAHOBICHHS M Pa3BUTHA CUCTEMBI OOydeHUS
KJIACCUYECKOMY TaHIly, OCBaWBaeT CHCTEMY, NPUHLMIBI Pa3BUTUSA INCUXOPU3UYECKOTO U
JIBUTATENILHOTO ammapaTta xopeorpada, a Takke TEPMHHOJIOTHIO  KJIACCHMYECKOTO TaHIIa,
TEOPETUYECKHE OCHOBBI METOIWKHM HCIOJHEHMs [BIDKCHHMM W IPHUHLIMIBL MY3BIKaJIbHOIO



oopmiieHHs ypoka KJIACCHYECKOTO TaHIA, NPUOOpPETaeT HABBIKK COYMHEHHUS KOMOMHAIIUHA
KJIACCUYECKOT0 TaHIa, OCHOB MEJarorn4eckoii 1esTeIbHOCTH B Kilacce Xopeorpaduu.

OnmHuUM W3 pEMIAIoMUX YCJIOBHH KadeCTBEHHOTO OOYUYCHHS CTYICHTOB SBISIETCS HX
aKTUBHas paboTa Ha 3aHATHAX. B yueOHOM mporecce 1o JII000MY «JIBUKEHYECKOMY» MPEIMETY
CTY/IEHUECKYIO TPYIILy CJeIyeT OpraHM30BaTh TaK, 4TOOBI OBLIO YJOOHO yNpaBisiTh, OBICTPO
nepecTpanuBaTh W pacroiaratb e€e B IoMeleHuu. [losToMy ympa)kHEHUS STOro pasiena
HarpasJeHbl Ha (OPMUPOBAHUE CO3JAHUS EAMHOTO KOJJICKTHBA, Ha OMIyIICHHWE MapTHepa |
npoctpancTBa. HeoOxoamumo u3yueHne ynpakHeHHH, JalOIMX PUTMHUYECKUE HABBIKH, MOHITHE
pHUTMa, My3bIKaJIbHOTO pa3Mepa.

3HaHUs, TOJyYeHHBIE 0 3TOMY HpPEIMETYy B CTEHAaX BBICIIETO Yy4eOHOTO 3aBeleHUs,
HOMOT'YT B IPO()eCCHOHATIBHOMN paboTe PyKOBOAUTEIS XOpeorpaduuecKoro KOIeKTHBA.

METOJNYECKHE PEKOMEHJAIIMMA K CAMOCTOSITEJIBHOM PABOTE
OBYYAIOIIIUXCH

C Y4€TOM HWHIHUBUAYAJIBHOCTH CTYACHTA IMCAaror pCeKOMEHAYCT VYIIPAXKHCHUA JIA
CaMOCTOSITENILHOW XOpeorpaduyecKoil MOJrOTOBKH: YIIPaKHEHHs Ha UCTIPABJICHUS] HEJOCTATKOB
B (M3MYECKOM pa3BUTHH, OTpabOTKa NPOWJEHHOTO Marepuaia, COYMHEHHE KOMOWHAIHA
KJIACCUYECKOT'0 TaHIIAd, U3YYCHUE TECOPETUYECKON U METOAMYECKOW JTUTEepaTyphl, 00s3aTeIbHOES
HUCITIOJIB30BAHUEC HOBBIX I/IH(bOpMaIII/IOHHBIX TEXHOJIOTHH: IIOHUCK OHpGI[CJICHHfI B C€TH,
MOHHUTOPHHT OTPACIIEBOTO IOKYMEHTAJIBHOTO TIOTOKA B OTPACIIEBBIX JIEKTPOHHBIX pecypcax.

CamocTtosTenpHas paboTa, Kak ayJIWTOpHAs, TaK W BHEAYJUTOPHAs, OCYIICCTBISETCS B
BUJC TOATOTOBKM K 3aHATHSIM, O5K3aMCHaM, 3a4eTy, HalucaHue pedepara, BBIIOTHCHUS
JIOMAIIHUX 33/IaHHH, POCMOTpP OAJIETOB.

7.2.2. Uu(opManimOHHO-NIPOrpaMMHBbI€ CPeICTBA

https://sofd.pro/directions/klassicheskiy-tanets/
http://www.horeograf.com/texnika-tanca/teoriya-i-metodika-prepodavaniya-klassicheskogo-
tanca.html
http://cyberleninka.ru/article/n/sovremennaya-programma-i-metodologiya-prepodavaniya-
klassicheskogo-tantsa-na-nachalnom-urovne-horeograficheskogo-obrazovaniya
https://www.youtube.com/watch?v=xCp7gL jayx0
https://www.youtube.com/watch?v=WV2h-rkXmll

8. MaTepuajibHO-TEXHUYECKOE o0ecnevyeHre JUCHMIIIMHBI

8.1. YueOHble aynuTopun:

y4eOHbIE ayIUTOPUU JJIsi TPOBEIACHHUS TEOPETUYECKUX (JIEKIIMOHHBIX) 3aHATH,
YKOMITJIEKTOBAaHHBIE CHELUAIM3UPOBAHHON Y4eOHONH MeOenbio, TEeXHHMYECKHMMHU CpeJICTBaMH,
HaTJISHBIMU TOCOOUSIMU, JTUTEPATYPOA;

MOMEIICHUE Ui CAaMOCTOATENbHOM paboOThl CTYJICHTOB, OCHAIIEHHBIE MHOXHUTEIHHON U
KOMIBIOTEPHON TEXHUKOW C MOJKI0UYeHHEeM K HTepHeTY;

CIIEHWYecKas IUIOIIAJKa MO 3JIEMEHTaM OO0OpYIOBaHUS MPHOIMKEHHOM K YCIOBUSAM
npodeccuoHaNbHOTO TeaTpa;

Hay4Has OMOIMOTeKa C YNTAILHBIM 3aJI0M;

HOTHasi OubnuoTeka ¢ (POHIOM MY3BIKAIBHBIX MMPOU3BEACHUN Ha OyMAaroHOCUTENSAX AJIs
MY3BIKaJIBHOTO O()OPMIIEHUS! YPOKOB TaHIIA;

KOCTIOMEpHasl, pacrojiararomias HeoOXOIUMBbIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB JUIsl Y4eOHBIX
3aHATUH, PENETHIMOHHOTO TpOIecca, CIEHWYECKHX BBICTYIUIGHMH M HEOO0XOJUMBIM
PEKBU3UTOM;

OTIEN TEXHUYECKUX CPEJCTB OOY4YeHMs, BKJIIOYAIOMIMNA: METOJUYECKUH KaOHHET,
3aHUMAIOIIUHCS 00eCIIeYeHHEM CTYJIEHTOB METOJNYECKOM JINTEpaTypoil uepe3 ee pa3MHOKEHUE


https://sofd.pro/directions/klassicheskiy-tanets/
http://www.horeograf.com/texnika-tanca/teoriya-i-metodika-prepodavaniya-klassicheskogo-tanca.html
http://www.horeograf.com/texnika-tanca/teoriya-i-metodika-prepodavaniya-klassicheskogo-tanca.html
http://cyberleninka.ru/article/n/sovremennaya-programma-i-metodologiya-prepodavaniya-klassicheskogo-tantsa-na-nachalnom-urovne-horeograficheskogo-obrazovaniya
http://cyberleninka.ru/article/n/sovremennaya-programma-i-metodologiya-prepodavaniya-klassicheskogo-tantsa-na-nachalnom-urovne-horeograficheskogo-obrazovaniya
https://www.youtube.com/watch?v=xCp7gLjayx0
https://www.youtube.com/watch?v=WV2h-rkXmlI

Pa3IMYHBIMH CTIOCO0aMU;

CIELMATIM3UPOBAHHOE MEAUIIMHCKOE TIOIpa3AeiICHUE;

CTOJIOBAS;

MOMEIICHNWE Ui XpaHEeHUS U  MPOPUIAKTUYECKOrO OOCITy)XMBaHUS  y4eOHOTO
000py10BaHuUS;

pa3aeBalKU U TyLIEBbIE ISl CTYACHTOB;

CHOPTUBHO-TPEHAXKEPHBII 341

KaOMHET IMCTaHIMOHHOTO O0yUEHUs;

OTJIeJI BOCIIUTATENbHOU paboThlI.

8.2 .Y4eOHo-s1a00paTopHOE 000pya0BaHMe:

OajyeTHpIC CTaHKH (MAJKH), 3€pKaJia, 3ByKOBOCIPOHU3BOIAIIYIO0 TEXHUKY (MarHuTO()OHBHI,
ayIMO-TIPOUTPHIBATENN ); HAPK MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTOB (pOsiiIb, IMAHUHO, OastH);

BUJICOTEKA, COJAEpXKAIyl0 BHUICOPWIbMBI M BHUAECO3ANHUCH YPOKOB U HSK3aMEHOB
TaHLEBAJIbHBIX JUCLMIUIMH, CIEKTakJIed, (parMeHTOB KJIacCHYeCKOr0 U COBPEMEHHOIO
pernepTyapa OTEYECTBEHHBIX W 3apyOEeKHBIX XOpeorpapuyecKux TPYIH, BHICOMATEPUANIBI C
3allUChI0 BBIAIOLIMXCS IPOMU3BEAECHUI Xopeorpaduyeckoro, TearpajbHOro, U300pa3uTeIbHOTO
Y KHHOMCKYCCTBA;

(doHOTEKAa € ayAMO3aIMCSIMU BBIJAIOIIUXCS HPOU3BEIACHUN MY3bIKQJIBHOTO HCKYCCTBA,
OaleTHOM MY3BIKM, HCIOJIb3YEMONH JJIsi MY3bIKaJIbHOIO COIPOBOXACHUS PENETULMOHHOTO
mpouecca M CUEHUYECKMX BBICTYIUIEHMM, C BO3MOMKHOCTBIO OCYHIECTBIIATH 3allUCh U
KOMIIBIOTEPHYI0 00pabOTKYy My3bIKM; KOMIIBIOTEPHBIE KJIACChl C BO3MOYKHOCTHIO BBIXOJA B
HNuTepHer.



JUCT COTJIACOBAHUSA PABOYEN ITPOI'PAMMBI
JANCHOUIIJINHBI

Pabouas mporpamma nucuuruinHbel Knaccuueckuit mauney u memoouka
ec0  npenooasanusa  pa3zpaboTaHa B  COOTBETCTBUU C  (¢efepalibHbIM
roCyJapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHJIAPTOM BBICIIETO OOpa30BaHUs 110
HAaIMpPaBJICHUIO 51.03.02 Hapoonaa  xyoosxcecmeeHHas  Kyabvmypa,
HapPaBJIEHHOCTH Pykoeoocmeo JII0OUmMenbcKuM xXopeozpaghuueckum
konnekmueom. Ilpenoodasanue cneyuanvuvlx  Oucyunaun  (yTBEPXKICH
Ilpuxkazom Munoopnayku Poccuu Ne 1178 om 06.12.2017 2. ¢ uzmenenuamu u
oonoanenuamu om 26.11.2020 2., 08.02.20212.), yaeOHbIM TUIAHOM UHCTUTYTA MO
ATOMY K€ HANpaBICHUIO, YTBEPXKICHHBIM YdueHbpIM coBeToM 24.06.20212.,
Ilpomokon Ne [, ¢ y4yeToM OCHOBHOM mpodeccroHaIbHOM 00pa3oBaTeIbHOM
nporpammsl (yrBepikaeHa 24.06.2021 2.).

Agtop niporpammsl — Ceuo O./1., 0ouenm

Pabouas mporpamma paccMoTpeHa u ogoOpeHa Ha 3acenaHuu Kadeapbl HapoOHOoIl
Xyooocecmeennoul Kyaobmypot (petien3ent — Ilanauna C.II., oouenm, kanouoam

Kybmypoocu4eckux Hayk  TpoTokosr No OT « »
20 1)
3aBenyromuii kadeapoit C.Il.1lannuHa
(monmuck) (N.0.Pamunus) (mata)
CornacoBaHo:
Havansnuk YMY B.B.A3apoBa

(noamnuce) (1.0.Pamumnus) (mata)



